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コンセプト
「自然と調和する場所で心と身体、至福へのリトリート」
　町民の福祉と健康増進を図るとともに、町外からの来訪者にも町の魅力を
伝え、交流人口の拡大に寄与する保養施設として運営しています。キトウシ
山の自然と目の前に広がる豊かな田園風景に囲まれた空間で、いつもの生活
環境から少し離れ、温浴やサウナ、レストランで心と身体を回復できるよう
にとの想いからこのコンセプトを掲げています。他の施設とは異なるリゾー
トの魅力を存分にお楽しみください。

レストラン
　地元産、北海道産の食材にこだわっています。一品だけでなく、美味
しい料理を少しずつ味わい、東川町や北海道の食の魅力を堪能できるよ
うにとの想いから、本町のミネラル豊富な地下水で育った、地元の農産
物を使用した９種類のお惣菜から選ぶデリ方式をメインとし、ブランド
米である東川米はおかわり自由としています。サウナ後のご飯として人
気のある、代謝が上がるような単品料理サウナ飯も提供しています。今
後、単品料理を増やすことも検討していきます。

温浴
　元のキトウシ高原ホテルでも利用者から親しまれてきた本町の豊富な
地下水をくみ上げ、保給水ラインにトロン活性器、浴槽壁面にトロン浴
素収納ケースを設置し、さまざまな効能が得られるトロン方式を採用し
ています。かけ流しではありませんが、各浴槽にろ過装置があり、浴槽
内は循環ろ過方式で常時きれいなお湯の状態にしています。
　浴室は一面ガラス張りで、眺望を楽しむことができます。

サウナ
　より快適な空間を提供するため、サウナにも力を入れて設計。サウナ
は健康促進やリラクゼーションのための人気施設で、新たな癒しの体験
をお楽しみいただけます。男女別に2つずつのサウナ、オートロウリュ
とセルフロウリュを用意し、さまざまなリラックスの選択肢を提供して
います。オートロウリュは自動で温度や湿度をコントロール、セルフロ
ウリュは手動で調整できる仕組みを採用。好みに合わせて利用し、より
一層のリラックスと健康促進をお楽しみいただけます。

森のサロン
　土足でくつろげる空間と、素足でくつろげる空間があり、観覧自由の
書籍、キッズエリア、マッサージチェア、プライベート空間など多世代
が交流できるスペースとなっています。
　１階のレストランでもドリンクやデザートを楽しみながら休憩するこ
とができます。
　今後くつろぐスペースを広げることも検討していきます。

　キトウシの森きとろんは、グランドオープンから約半年が経過しました。町長への手紙を通じていくつ
かのご意見が届いていますので、今後より多くの方にご利用していただくために、キトウシの森きとろん
を改めてご紹介します。

　キトウシの森きとろんは、皆さまのご意見を聞きながら試行錯誤し、少しずつ発展中です。今後、屋上
などのスペースを活用したイベントの企画も予定。皆さまがより快適に使用できるよう尽力しますので、
楽しみにお待ちください。キトウシの森きとろんをよろしくお願いします。

【問合せ】　キトウシの森きとろん　☎82-7010
　　　　　　経済振興課　☎82-2111（内線131）
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