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あの冬の流星（一般書）
朝倉 宏景／著　講談社／刊

　旭川で暮らす昭和気
質な父竜司と、そんな彼
を高校時代から支える母
詠美、絶賛反抗期の亜
沙美、サッカー少年の竜
星の佐竹家。竜星のサッ
カーの試合中、ラフプレ
イを受けた竜星が背中
の痛みを訴えて動けなく
なる。最初はただの怪我
とたかを括っていたが、
医師に宣告されたのは
余りに重たい現実だった。
小学生の竜星に事実を

告げるか、否か。旭川そして東川町を舞台に、衝突しば
らばらになりながらも答えを探し続けた家族の軌跡。

　世界の多くの国では「名字」と「名前」を持つの
が一般的だと思います。しかし、世界の中には名字
という概念が存在しない国もあります。そのひとつ
がミャンマーです。
　ミャンマー人は名字を持た
ず、すべてが個人の名前です。
名前の長さは人によって異な
り、１音節の短い名前から５
音節ほどの長い名前までさま
ざまです。かつては第３代国
連事務総長をつとめた「ウタ
ン」のように１音節だけの名
前もあれば、「アウンサンス
ーチー」のように４音節の名前を持つ人もいます。
興味深いのは名前の一つ一つの文字にそれぞれの意
味があることです。たとえば、「アウン」は「勝
つ」、「サン」は「奇妙な」、「スー」は「集ま
る」、「チー」は「澄んだ」という意味を持ってい
ます。このようにミャンマーの人々の名前には家族

の願いや美徳、希望などが込められています。
　名字がなく、すべてが個人の名前であるため、偶
然同じ名前を持つ人が結構多いです。そのため、他
の人と区別するために名前に特徴を加えた通称を使
う習慣もあります。たとえば、私が学生の頃、クラ
スの中に同じ名前の友達が２人や３人いることも珍
しくありませんでした。点呼をする時、先生は区別
するため入学した順番にりんご１, りんご２, りんご
３のように呼ぶこともありました。国民の多数が仏
教徒であり、仏教の教えや信仰が生活の中に深く根
付いています。その影響で、生まれた曜日に基づい

て名前に使う文字を選ぶとい
う習慣があります。そのため、
名前を聞くだけで相手の生ま
れた曜日を推測できることも
あります。日本では「血液型
占い」が人気ですが、ミャン
マーでは「生まれた曜日」が
とても重要とされています。
日常会話の中でも「何曜日に
生まれましたか」という質問

がよく話題に上がり、盛り上がることも少なくあり
ません。
　もしミャンマーの人と話す機会があれば、ぜひ自
分の生まれた曜日を調べてみてください。名前や曜
日の意味を通じて、ミャンマーの文化や人々の価値
観に触れるきっかけになると思います。

129世界を知ろう！世界を知ろう！世界を知ろう！世界を知ろう！
ミャンマー人には名字がない！？
東川町国際交流員（CIR）  
ナンモモジン

担当ＣＩＲからヒトコト
　ミャンマーの本に加え、生まれた曜日の調べ方
や曜日占いの展示もあります。ぜひ見て体験して
みてください! ナンモモジン
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