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現
幼
児
セ
ン
タ
ー
の
西
側
に
接
続
し
て

建
設
す
る
予
定
で
す
。
西
側
駐
車
場
と
直

結
す
る
形
で
建
設
し
ま
す
。

　

総
事
業
費
は
２
億
円
超
の
規
模
に
達
し
、

早
け
れ
ば
７
月
末
ご
ろ
着
工
、
年
内
完
成

を
目
指
し
、
来
年
１
月
ご
ろ
か
ら
の
供
用

開
始
予
定
で
す
。

　

鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
り
平
屋
建
て
延

べ
約
６
７
０
平
方
㍍
。
第
２
プ
レ
イ
ル
ー

ム
（
約
１
８
０
平
方
㍍
）
、
零
歳
児
保
育

室
（
70
平
方
㍍
）
、
１
歳
児
保
育
室
（
約

１
０
０
平
方
㍍
）
、
一
時
保
育
室
（
約
50

平
方
㍍
、
新
設
）
、
お
母
さ
ん
た
ち
の
集

ま
り
な
ど
、
多
用
途
に
使
え
る
会
議
室

（
約
60
平
方
㍍
）
、
ト
イ
レ
３
カ
所
（
う

ち
１
カ
所
は
一
般
用
）
、
床
暖
房
な
ど
を

完
備
し
て
い
ま
す
。

　

増
築
棟
に
は
独
立
し
て
玄
関
も
備
わ
る

た
め
、
開
放
型
の
地
域
拠
点
子
育
て
施
設

と
し
て
利
用
勝
手
も
良
い
構
造
で
す
。
内

部
は
２
カ
所
の
天
窓
に
よ
っ
て
昼
光
の
採

光
性
に
配
慮
し
、
こ
れ
ま
で
の
木
調
ト
ー

ン
を
継
承
し
、
落
ち
着
い
た
イ
ン
テ
リ
ア

で
統
一
。
壁
レ
リ
ー
フ
な
ど
も
配
し
て
芸

術
性
の
高
い
イ
ン
テ
リ
ア
と
す
る
予
定
で

す
。

　

新
棟
の
増
築
に
伴
っ
て
、
本
棟
の
使
い

勝
手
も
向
上
し
ま
す
。
６
人
増
の
51
人
に

増
え
た
職
員
数
（
今
年
４
月
か
ら
）
に
対

応
す
る
た
め
、
職
員
室
を
拡
幅
。
狭
か
っ

た
保
健
室
は
、
正
面
玄
関
横
の
旧
零
歳
児

室
を
転
用
し
て
独
立
部
屋
を
設
置
す
る
こ

と
が
可
能
に
な
り
ま
す
。

　

約
１
・
７
㌶
の
敷
地
に
は
新
た
に
「
小

さ
な
森
」
が
誕
生
し
ま
す
。
園
内
東
側
の

築
山
周
辺
を
中
心
に
、
さ
く
ら
ん
ぼ
、
ど

ん
ぐ
り
、
く
る
み
な
ど
実
の
な
る
木
、
花

の
咲
く
木
、
針
葉
樹
、
広
葉
樹
な
ど
を
植

樹
し
、
緑
豊
か
な
遊
び
の
空
間
が
出
現
し

ま
す
。

　

南
側
砂
場
に
併
設
し
て
、
新
た
に
流
水

砂
場
も
新
設
し
、
子
供
た
ち
が
思
い
っ
き

り
か
く
れ
ん
ぼ
や
泥
ん
こ
遊
び
が
で
き
る

環
境
を
作
る
計
画
で
す
。

　

幼
児
セ
ン
タ
ー
へ
の
入
園
を
希
望
す
る

ニ
ー
ズ
は
、
年
々
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
今

年
は
昨
年
４
月
時
に
比
べ
て
18
人
多
い
２

３
３
人
（
現
在
定
員
２
７
０
人
）
の
受
け

入
れ
に
な
り
ま
し
た
。
零
歳
か
ら
２
歳
児

の
受
け
入
れ
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

増
改
築
で
未
満
児
保
育
室
の
広
さ
が

１
・
３
倍
に
大
き
く
な
る
な
ど
保
育
面
積

が
充
実
す
る
た
め
、
今
後
の
保
育
ニ
ー
ズ

増
に
も
十
分
に
対
応
で
き
る
ス
ペ
ー
ス
を

確
保
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
特
に
零

歳
児
か
ら
２
歳
児
ま
で
の
保
育
環
境
強
化

に
配
慮
し
て
い
る
の
が
特
長
で
す
。

　

今
回
の
増
築
に
併
せ
て
、
町
内
業
者
で

組
織
す
る
小
岩
組
共
栄
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

会
の
皆
さ
ん
が
、
結
成
30
周
年
記
念
事
業

と
し
て
、
エ
ゾ
ヤ
マ
ザ
ク
ラ
30
本
の
園
内

記
念
植
樹
も
計
画
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

完
成
時
に
は
、
こ
れ
ま
で
に
も
増
し
て
四

季
折
々
の
木
々
の
花
々
、
緑
鮮
や
か
な
環

境
が
誕
生
す
る
こ
と
に
な
り
そ
う
で
す
。

子
育
て
世
代
応
援
！ 

全
国
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の
規
模
へ

　

幼
・
保
一
元
化
の
取
り
組
み
を
し
て
い
る
町
幼
児
セ
ン
タ
ー
「
も
も
ん
が
の
家
」
が
、
今
夏
に
開
所
以
来
初
の
大
幅
増
改
築
を
行
い
、

保
育
環
境
が
大
き
く
充
実
し
ま
す
。
完
成
時
に
は
、
全
国
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の
広
さ
、
幼
・
保
一
元
の
充
実
機
能
を
持
つ
施
設
が
誕
生
し
ま

す
。
子
育
て
世
代
の
保
育
応
援
に
つ
な
が
る
政
策
で
、
若
い
世
代
の
町
内
子
育
て
環
境
が
大
き
く
改
善
し
ま
す
。

幼
児
セ
ン
タ
ー
、増
改
築
で
来
年
１
月
お
披
露
目

センター本棟の左側が増築棟

幼児センターももんがの家増築計画

既存
幼児センター

増
築
計
画

建
物

●印は新たな植栽
○印はエゾヤマザクラ植栽
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３
月
25
日
、
札
幌
市
内
の
ホ
テ
ル
で
ウ

ッ
ド
バ
ン
ひ
が
し
か
わ
（
菊
池
晋
会
長
）

の
キ
ッ
ズ
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
を
初
め
て
紹
介

し
好
評
を
得
ま
し
た
。

　

（
社
）
イ
ン
テ
リ
ア

産
業
協
会
北
海
道
支
部

（
札
幌
）
主
催
の
「
ト

ー
タ
ル
イ
ン
テ
リ
ア
キ

ャ
ン
ペ
ー
ン
２
０
０
９

ｉ
ｎ　

北
海
道
」
の
会

場
で
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。

　

町
内
９
社
の
30
製
品

が
勢
ぞ
ろ
い
し
ま
し
た
。

ウ
サ
ギ
や
子
豚
、
小
象

を
デ
ザ
イ
ン
し
た
子
供

用
椅
子
、
落
書
き
テ
ー
ブ
ル
、
絵
本
棚
、

子
供
用
５
段
チ
ェ
ス
ト
な
ど
、
今
年
の
新

作
が
ず
ら
り
。
約
１
万
個
の
小
さ
な
ウ
ッ

ド
ボ
ー
ル
で
満
た
し
た
ウ
ッ
ド
ボ
ー
ル
プ

ー
ル
で
は
、
子
供
た
ち
が
ボ
ー
ル
遊
び
に

夢
中
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

試
飲
用
に
用
意
し
た
約

１
０
０
本
の
大
雪
旭
岳
源

水
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
も
飛

ぶ
よ
う
に
な
く
な
り
「
こ

の
水
お
い
し
い
！
」
と
大

好
評
で
し
た
。

　

同
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
は
、

住
宅
の
最
新
イ
ン
テ
リ
ア

デ
ザ
イ
ン
を
紹
介
す
る
た

め
に
毎
年
開
か
れ
て
い
ま

す
。
特
別
企
画
と
し
て

「
こ
ん
な
部
屋
い
い
な
！
」

小
学
生
絵
画
コ
ン
テ
ス
ト
を
開
催
。
コ
ン

テ
ス
ト
に
出
展
し
た
子
供
た
ち
で
に
ぎ
わ

い
ま
し
た
。

の
姿
に
驚
き
な
が
ら
、
２
泊
３
日
の
〝
お

泊
り
〞
キ
ャ
ン
プ
に
大
満
足
。

　

３
月
27
日
、
神
奈
川
県
小
田
原
市
内
の

小
・
中
学
生
13
人
が
初
め
て
訪
れ
ま
し
た
。

　

同
市
内
の
幼
稚
園
が
企
画
し
た
春
休
み

ツ
ア
ー
。
卒
園
生
の
野
外
活
動
旅
行
と
し

て
初
め
て
来
町
し
ま
し
た
。

　

「
わ
く
わ
く
探
検
隊
」
と
名
付
け
、
旭

川
市
内
２
泊
、
キ
ト
ウ
シ
森
林
公
園
ケ
ビ

ン
に
１
泊
し
て
旭
山
動
物
園
、
美
瑛
町
内

な
ど
、
旭
川
市
内
や
近
郊
を
〝
探
検
〞
。

残
雪
の
ス
キ
ー
場
ゲ
レ
ン
デ
で
タ
イ
ヤ
チ

ュ
ー
ブ
遊
び
な
ど
、
早
春
の
園
内
を
満
喫

し
ま
し
た
。

　

春
休
み
に
入
っ
た
キ
ト
ウ
シ
森

林
公
園
に
子
供
た
ち
の
歓
声
が
戻

っ
て
き
ま
し
た
。

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
（
非
営
利
活
動
団
体
）

ね
お
す
・
大
雪
山
自
然
学
校
は

「
大
雪
山
は
っ
ち
ゃ
け
春
キ
ャ
ン

プ
！
」
を
初
め
て
開
き
ま
し
た
。

旭
川
市
内
を
中
心
に
、
小
学
校
１

年
生
か
ら
３
年
生
ま
で
17
人
が
早

春
の
キ
ト
ウ
シ
の
森
に
集
ま
り
ま

し
た
。

　

今
季
営
業
が
終
了
し
た
園
内
の

キ
ャ
ン
モ
ア
ス
キ
ー
場
ゲ
レ
ン
デ

を
利
用
し
て
残
雪
そ
り
遊
び
を
満

喫
、
貸
し
別
荘
ケ
ビ
ン
で
寝
袋
を

使
っ
て
〝
初
め
て
の
お
泊
り
〞
も

体
験
し
ま
し
た
。

　

近
く
の
農
家
で
は
雪
の
中
か
ら

ジ
ャ
ガ
芋
を
掘
り
出
す
農
作
業
の

体
験
に
も
挑
戦
。
都
市
の
市
街
地

で
は
見
か
け
る
こ
と
が
少
な
く
な

っ
た
春
の
野
鳥
や
、
目
の
前
で
え

さ
を
探
し
に
走
り
回
る
エ
ゾ
リ
ス

イ
ン
テ
リ
ア
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
で
キ
ッ
ズ
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
を
札
幌
圏
に
初
Ｐ
Ｒ

イ
ン
テ
リ
ア
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
で
キ
ッ
ズ
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
を
札
幌
圏
に
初
Ｐ
Ｒ

幼児センター入園式

東川小入学式

中学校入学式

石上さん（右）、羽衣太鼓保存会・谷会長

「大雪山はっちゃけ春キャンプ！」で到着した子供たち

「わくわく探検隊」で到着した子供たち

キ
ト
ウ
シ
森
林
公
園
、
子
供
た
ち
で
春
休
み
の
に
ぎ
わ
い

キ
ト
ウ
シ
森
林
公
園
、
子
供
た
ち
で
春
休
み
の
に
ぎ
わ
い

ラ
ソ
ン
大
会
、
学
習
発
表
会
も
あ
り
ま
す
。

給
食
も
と
て
も
お
い
し
い
で
す
」
と
歓
迎

し
ま
し
た
。

　

東
川
中
学
校
（
鍛
治
川
明
校
長
）
で
は
、

鍛
治
川
校
長
が
「
中
学
校
生
活
は
大
人
に

な
る
た
め
の
準
備
期
間
で
す
」
と
新
入
生

を
激
励
し
ま
し
た
。

　

幼
児
セ
ン
タ
ー
（
山
下
由
紀
夫
園
長
）

に
は
65
人
の
新
し
い
お
友
達
が
増
え
ま
し

た
。

 

零
歳
児
か
ら
５
歳
児
ま
で
２
３
３
人
に

な
り
、
昨
年
よ
り
18
人
増
の
に
ぎ
や
か
さ

で
す
。
特
に
零
歳
か
ら
２
歳
児
の
就
園
率

が
上
が
っ
て
い
る
の
が
今
年
の
特
徴
で
す
。

お
母
さ
ん
、
お
父
さ
ん
と
一
緒
に
登
園
し

た
子
供
た
ち
は
、
さ
っ
そ
く
新
し
い
お
友

達
と
元
気
に
遊
び
ま
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

 

今
年
の
町
内
新
入
生
は
、
小
学
生
は
昨

年
よ
り
４
人
多
い
74
人
、
中
学
生
は
８
人

増
の
79
人
に
な
り
ま
し
た
。

　

新
入
学
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
、
町
内
の
幼
、

小
、
中
学
校
に
ピ
カ
ピ
カ
の
１
年
生
の
歓

声
が
響
き
ま
し
た
。

　

４
月
７
日
、
町
内
４
小
学
校
、
東
川
中

学
校
で
そ
れ
ぞ
れ
入
学
式
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
昨
年
よ
り
13
人
多
い
64
人
が
入
学
し

た
東
川
小
（
飯
森
修
校
長
）
で
は
、
お
兄

さ
ん
の
山
田
陸
人
君
が
「
明
日
か
ら
安
心

し
て
学
校
に
来
て
く
だ
さ
い
。
国
語
や
算

数
の
勉
強
が
始
ま
り
ま
す
。
運
動
会
や
マ

た
な
歴
史
を
刻
ん
で
き
ま
し
た
。
ラ
ト
ヴ

ィ
ア
を
訪
問
し
て
和
太
鼓
を
披
露
す
る
な

ど
国
際
交
流
に
も
貢
献
し
て
い
ま
す
。

　

昨
年
11
月
、
活
動
40
周
年
を
迎
え
て

「
羽
衣
太
鼓
保
存
会
」
と
改
名
。
小
・
中

学
生
を
中
心
と
し
た
活
動
部
と
指
導
部
合

わ
せ
て
約
１
５
０
人
の
会
員
で
地
域
の
イ

ベ
ン
ト
な
ど
で
活
躍
し
て
い
ま
す
。

を
続
け
て
き
ま
し
た
。
現
在
会
員
は
20
人
。

町
民
総
合
文
化
祭
、
上
川
中
央
部
８
町
芸

術
祭
な
ど
で
作
品
発
表
の
ほ
か
、
道
の
駅

・
道
草
館
な
ど
で
も
会
員
作
品
を
販
売
し

て
い
ま
す
。

　

羽
衣
太
鼓
保
存
会
は
、
１
９
６
９
（
昭

和
44
）
年
、
「
バ
チ
ク
ラ
ブ
」
と
い
う
名

前
で
発
足
。
そ
の
後
ま
も
な
く
「
羽
衣
太

鼓
」
と
改
名
し
、
郷
土
太
鼓
と
し
て
の
新

　

20
年
度
東
川
町
文
化
賞
に
山
麓
窯
主
宰

の
石
上
則
明
さ
ん
、
郷
土
芸
能
の
羽
衣
太

鼓
保
存
会
（
谷
千
代
栄
会
長
）
が
受
賞
し
、

３
月
26
日
、
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
で

受
賞
式
を
行
い
ま
し
た
。

　

石
上
さ
ん
は
、
１
９
７
４
（
昭
和
49
）

年
に
設
立
さ
れ
た
陶
芸
山
麓
会
で
１
９
８

４
（
同
59
）
年
か
ら
会
長
を
務
め
、
以
来

31
年
間
に
わ
た
っ
て
月
例
会
な
ど
で
活
動

20
年
度
文
化
賞
に
陶
芸
家
、石
上
さ
ん
と
羽
衣
太
鼓
保
存
会

20
年
度
文
化
賞
に
陶
芸
家
、石
上
さ
ん
と
羽
衣
太
鼓
保
存
会

う
れ
し
い
春
到
来
―
ワ
ク
ワ
ク
新
入
生

う
れ
し
い
春
到
来
―
ワ
ク
ワ
ク
新
入
生
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ま
ち
・
タ
ウ
ン

　

４
月
６
日
、
東
川
神
社
前
の
交
通
安
全

の
碑
で
町
交
通
安
全
協
会
（
藤
田
裕
三
会

長
）
が
春
の
交
通
安
全
祈
願
祭
を
行
い
、

今
季
の
交
通
事
故
ゼ
ロ
を
祈
念
し
ま
し
た
。

　

町
交
通
安
全
指
導
員
、
東
川
ラ
イ
オ
ン

ズ
ク
ラ
ブ
員
、
町
内
の
各
団
体
、
企
業
な

ど
の
代
表
約
80
人
が
集
ま
り
ま
し
た
。
松

岡
市
郎
町
長
は
「
こ
れ
か
ら
人
、
車
の
動

き
が
活
発
化
す
る
季
節
を
迎
え
ま
す
。
家

庭
か
ら
、
地
域
か
ら
、
職
場
か
ら
、
交
通

安
全
に
気
を
つ
け
て
事
故
の
な
い
１
年
を

誓
い
た
い
」
と
気
を
引
き
締
め
ま
し
た
。

　

藤
田
会
長
は
「
町
内
の
交
通
事
故
死
ゼ

ロ
は
、
５
日
現
在
１
３
４
０
日
で
続
い
て

い
る
が
、
物
損
事
故
は
相
変
わ
ら
ず
年
間

１
５
０
件
ず
つ
続
い
て
い
る
。
一
歩
間
違

え
ば
死
亡
事
故
に
つ
な
が
り
か
ね
な
い
」

と
注
意
を
喚
起
。
交
通
安
全
指
導
員
ら
が

道
道
天
人
峡
旭
岳
線
で
さ
っ
そ
く
ド
ラ
イ

バ
ー
に
安
全
運
転
を
訴
え
ま
し
た
。

　

天
人
峡
温
泉
の
老
舗
温
泉
ホ
テ
ル
、
天

人
閣
の
新
代
表
取
締
役
に
㈲
三
鉱
燃
料

（
留
萌
）
の
三
鉱
ホ
テ

ル
グ
ル
ー
プ
、
樋
口
修

三
社
長
が
就
任
し
、
３

月
27
日
、
あ
い
さ
つ
の

た
め
来
町
し
て
「
改
善

点
は
す
べ
て
直
し
、
今

後
は
皆
さ
ん
と
仲
良
く

や
っ
て
い
き
た
い
」
と

松
岡
市
郎
町
長
に
今
後

の
方
針
な
ど
を
話
し
ま

し
た
。

　

同
月
開
い
た
㈱
天
人

閣
（
旭
川
）
の
臨
時
株

主
総
会
で
、
佐
藤
清
司
会
長
、
佐
藤
祐
司

前
社
長
ら
旧
経
営
陣
が
退
陣
。
樋
口
氏
ら

新
役
員
５
人
が
選
任
さ
れ
、
経
営
交
代
の

あ
い
さ
つ
の
た
め
来
庁
し
ま
し
た
。

　

「
地
元
の
も
の
を
使
っ
て
、
本
州
の
観

光
客
を
集
客
で
き
る
よ

う
に
宣
伝
し
た
い
。
天

人
閣
は
創
業
１
０
０
年

以
上
続
い
て
い
る
文
化

で
も
あ
り
大
事
に
し
た

い
」
な
ど
と
話
し
ま
し

た
。

　

三
鉱
燃
料
は
、
ホ
テ

ル
・
ホ
ワ
イ
ト
ハ
ウ
ス

（
留
萌
）
、
旭
川
ト
ー

ヨ
ー
ホ
テ
ル
（
旭
川
）

を
経
営
し
、
ナ
ト
ゥ
ー

ル
ヴ
ァ
ル
ト
富
良
野

（
富
良
野
）
と
業
務
提
携
し
て
い
ま
す
。

天
人
閣
は
同
グ
ル
ー
プ
の
新
た
な
傘
下
ホ

テ
ル
と
し
て
加
わ
り
ま
し
た
。

し
た
。

　

女
性
団
員
の
皆
さ
ん
は
、
６
月
下
旬
の

消
防
総
合
訓
練
大
会
で
デ
ビ
ュ
ー
し
、
訓

練
成
果
を
披
露
す
る
予
定
で
す
。

　

同
署
管
内
の
東
川
、
東
神
楽
両
町
で
同

時
に
発
足
し
ま
し
た
。
大
規
模
災
害
に
備

え
て
、
広
報
活
動
や
応
急
手
当
普
及
員
・

指
導
員
、
高
齢
者
住
宅
な
ど
へ
の
防
火
訪

問
な
ど
、
き
め
細
や
か
な
気
遣
い
の
活
躍

を
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。
女
性
部
の
誕
生

で
、
東
川
消
防
団
は
団
員
86
人
に
な
り
ま

　

大
雪
消
防
組
合
東
川
消
防
団
（
金
盛
勇

松
団
長
）
に
女
性
部
が
発
足
し
、
４
月
１

日
結
成
の
辞
令
交
付
式
を
行
い
ま
し
た
。

　

新
団
員
は
６
人
。
同
組
合
東
消
防
署
で

金
盛
団
長
か
ら
一
人
ず
つ
辞
令
を
受
け
、

同
消
防
署
に
配
属
さ
れ
て
い
る
新
鋭
救
急

自
動
車
な
ど
の
装
備
を
見
学
し
ま
し
た
。

交
通
事
故
ゼ
ロ
願
っ
て
交
通
安
全
祈
願
祭

交
通
事
故
ゼ
ロ
願
っ
て
交
通
安
全
祈
願
祭

東
川
消
防
団
に
女
性
部
が
発
足

東
川
消
防
団
に
女
性
部
が
発
足

天
人
閣
の
代
表
取
締
役
に
三
鉱
燃
料
・
樋
口
社
長
。
あ
い
さ
つ
に
来
庁

天
人
閣
の
代
表
取
締
役
に
三
鉱
燃
料
・
樋
口
社
長
。
あ
い
さ
つ
に
来
庁
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4
月
1
日
付
け
町
内
各
学
校
教
職
員
人
事
異

動
で
、
東
川
第
一
小
学
校
に
神
田
雅
之
校
長
が

着
任
し
ま
し
た
。

　
　

東
川
第
一
小
学
校
長

　

神　

田　

雅　

之

　

こ
の
た
び
「
す
ず
ら
ん
の
咲
く
街
」
平
取
町

か
ら
「
未
来
を
拓
く
子　

や
さ
し
く　

か
し
こ

く　

た
く
ま
し
く
」
を
教
育
目
標
と
す
る
東
川

第
一
小
学
校
に
着
任
い
た
し
ま
し
た
。

　

大
雪
の
霊
峰
の
す
そ
野
に
広
が
る
豊
か
な
大

地
と
人
情
味
あ
ふ
れ
る
地
域
、
さ
ら
に
教
育
へ

の
熱
い
熱
意
と
深
い
理
解
の
あ
る
教
育
行
政
の

町
、
そ
し
て
写
真
の
町
＝
東
川
町
と
う
か
が
っ

て
お
り
ま
す
。

　

本
年
度
は
２
名
の
新
入
生
を
迎
え
、
全
児
童

26
名
、
教
職
員
11
名
で
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

小
規
模
校
な
ら
で
は
の
心
と
心
の
触
れ
合
い
と

き
め
細
か
な
指
導
を
モ
ッ
ト
ー
に
、
新
学
期
に

胸
を
膨
ら
ま
せ
笑
顔
で
過
ご
す
子
ど
も
達
、
子

ど
も
達
の
健
や
か
な
成
長
を
願
っ
て
や
ま
な
い

保
護
者
、
地
域
の
方
々
の
期
待
に
応
え
る
べ
く

努
力
す
る
所
存
で
す
。

　

本
校
児
童
26
名
の
充
実
し
た
教
育
活
動
の
た

め
、
皆
さ
ま
の
温
か
い
ご
支
援
・
ご
協
力
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

交
通
事
故
ゼ
ロ
願
っ
て
交
通
安
全
祈
願
祭

東
川
消
防
団
に
女
性
部
が
発
足

天
人
閣
の
代
表
取
締
役
に
三
鉱
燃
料
・
樋
口
社
長
。
あ
い
さ
つ
に
来
庁

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す

町内施設のご案内町内施設のご案内町内施設のご案内町内施設のご案内

町民運動公園（グラウンド）
期間　5月1日から（ナイター照明は5月1日～10月31
　　　日まで）
用途　野球、ソフトボール（各2面）、陸上、本部席
使用料　町外利用は別料金
ナイター照明利用料（1時間当たり）
○町民　全点灯3,700円、半点灯2,200円
○町外　全点灯4,800円、半点灯3,700円
テニスコート
期間　5月1日～10月31日
ナイター照明（1時間当たり）
○町民　300円
○町外　400円
プール
期間　6月1日～9月30日（無休）
時間　午前9時～午後9時（午後8時～同8時45分は一
　　　般の方だけの利用）
使用料　個人、団体などによって料金が変わります。
注意　幼児、小学校低学年の方のご利用は保護者の方
　　　がかなず同伴ください。体調の悪い方、感染症
　　　を持っている方、切り傷のある方のご利用は出
　　　来ません。学校授業、団体利用、競技会開催な
　　　どのため、一般の方のご利用を制限する場合が
　　　あります。

お問い合わせ　B&G海洋センター　☎82－4600
──　◇　──

パークゴルフ場
○親水河川公園（忠別川河川敷）4月5日～11月中旬
○キトウシ　4月10日～11月中旬
○大雪遊水公園（東8号）5月1日～10月末日
お問い合わせ
㈱東川振興公社（キトウシ森林公園内）☎82－2632

郷土館
▼開館時間　午前10時～午後4時
▼開館日

明治の家
開館日は設定していません。見学希望がある場合に開
館します。希望日の10日前までにご予約ください。
お問い合わせ
上記いずれも㈱東川振興公社（役場内）
　　　　　　☎82－2111（内線137、138）

──　◇　──

体育館（B&G海洋センターアリーナ）
▼一般開放　①毎週月、木曜日（午後7時～同9時）
　　　　　　②日曜日（午前9時＝午後9時）
　午後8時45分には競技を終了し、同9時までに退館
してください。ただし行事などによって施設を利用で
きない場合があります。昼間でも施設を利用しない場
合もありますので、利用ご希望の場合はお気軽にお問
い合わせください。

錬成館
B&G海洋センターにお問い合わせください。

5月 6月 7月
土 土 水 木 金 土日 月 火
2
9
16
23
30

6
13
20
27

5
12
19
26

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

休　

館　

日

8月 9月 10月 11月
水 土 土 火木 金 土日 月 火

2
9
16
23
30

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8
15
22
29

5
12
19
26

3
10
17
24
31

3
休　

館　

日

※7、8月は月曜休館です
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海
か
ら
氷
が
消
え
て
し
ま
う
」
と
い
う

ニ
ュ
ー
ス
を
見
つ
け
「
食
料
、
電
気
、

物
流
も
、
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
は
す
べ
て
止

ま
っ
て
し
ま
う
。
そ
う
な
っ
た
ら
首
都

圏
で
は
生
き
ら
れ
な
い
。
財
産
は
何
の

価
値
も
な
く
な
る
」
と
い
う
思
い
に
駆

ら
れ
た
か
ら
で
し
た
。

　

「
北
極
、
南
極
の
氷
が
溶
け
れ
ば
太

陽
熱
の
氷
面
反
射
が
な
く
な
り
、
海
水

温
の
上
昇
が
加
速
度
的
に
高
ま
る
。
海

水
温
の
加
速
度
的
な
上
昇
に
よ
っ
て
、

グ
リ
ー
ン
ラ
ン
ド
の
厚
さ
２
千
メ
ー
ト

ル
の
氷
河
、
氷
床
が
一
気
に
底
な
だ
れ

（
全
層
な
だ
れ
）
を
起
こ
し
て
海
に
滑

り
落
ち
、
世
界
同
時
に
大
津
波
が
起
き

る
。
北
半
球
が
夏
の
時
は
グ
リ
ー
ン
ラ

ン
ド
の
氷
、
北
半
球
が
冬
の
時
は
南
極

の
氷
が
危
な
い
。
そ
れ
が
４
、
５
年
は

続
く
」
と
い
う
の
で
す
。

　

「
（
移
住
と
い
う
）
判
断
は
間
違
っ

て
い
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
？　

飛
行
機
の

機
内
で
足
が
震
え
ま
し
た
」
。

　

自
前
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
シ
ス
テ
ム
を
構

築
す
る
た
め
、
自
宅
に
太
陽
光
発
電
シ

ス
テ
ム
を
導
入
し
ま
し
た
。
ま
だ
設
置

し
て
い
な
い
パ
ネ
ル
約
70
枚
も
確
保
済

み
。
試
行
錯
誤
の
炭
作
り
、
野
菜
づ
く

り
も
進
め
て
い
ま
す
。

　

「
手
の
平
に
乗
る
数
百
円
程
度
の
小

さ
な
マ
イ
コ
ン
で
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と

が
出
来
る
」
と
い
い
ま
す
。

　

「
こ
れ
か
ら
の
時
代
、
マ
イ
コ
ン
を

使
っ
た
自
動
制
御
の
知
識
は
必
須
科
目
。

農
園
作
り
が
完
成
し
て
一
息
つ
い
た
ら
、

子
供
た
ち
が
自
在
に
動
か
し
、
使
い
こ

な
し
、
作
る
こ
と
が
出
来
る
自
動
制
御

の
知
識
を
教
え
た
い
。
マ
イ
コ
ン
塾
の

よ
う
な
も
の
を
開
き
た
い
で
す
ね
」
と

夢
を
話
し
ま
す
。

　

さ
ら
に
「
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
と
し
て
、

壮
大
な
世
界
の
歴
史
Ｃ
Ｇ
（
コ
ン
ピ
ュ

ー
タ
ー
・
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
）
の
ソ
フ
ト

も
作
り
た
い
」
。

　

コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
・
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン

グ
の
世
界
に
入
っ
た
の
は
、
40
歳
に
な

っ
て
か
ら
。

　

「
当
時
、
こ
の
世
界
は
年
齢
も
学
歴

も
関
係
な
か
っ
た
。
自
分
の
プ
ロ
グ
ラ

ミ
ン
グ
技
術
は
、
ア
カ
デ
ミ
ッ
ク
な
大

学
の
研
究
室
で
学
ん
で
き
た
専
門
家
の

知
識
よ
り
も
重
宝
さ
れ
た
」
そ
う
で
す
。

◇

　

転
居
し
て
き
た
き
っ
か
け
は
、
２
年

前
片
っ
端
か
ら
読
み
あ
さ
っ
て
い
た
地

球
温
暖
化
関
連
の
本
か
ら
。
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
「
早
け
れ
ば
２
０
１
３
年
か

ら
２
０
１
５
年
ご
ろ
に
は
、
夏
の
北
極

今
、生
き
生
き
と

　

パ
ソ
コ
ン
上
で
動
か
す
ウ

ィ
ン
ド
ウ
ズ
な
ど
の
基
本
ソ

フ
ト
（
Ｏ
Ｓ
）
と
い
う
考
え

方
さ
え
ま
だ
な
か
っ
た
80
年

代
、
パ
ソ
コ
ン
雑
誌
を
教
科

書
に
、
独
学
で
ア
セ
ン
ブ
リ

言
語
を
習
得
し
て
コ
ン
ピ
ュ

ー
タ
ー
の
世
界
に
。
そ
の
経

験
か
ら
「
簡
単
な
マ
イ
コ
ン

と
素
子
を
組
み
合
わ
せ
る
と

す
ご
い
こ
と
が
出
来
る
こ
と

を
子
供
た
ち
に
教
え
た
い
」

と
夢
を
語
り
ま
す
。
手
が
け

て
い
る
自
宅
ミ
ニ
農
園
の
マ

イ
コ
ン
制
御
シ
ス
テ
ム
づ
く

り
が
完
成
し
た
あ
か
つ
き
に

は
、
未
来
を
担
う
子
供
た
ち

に
パ
ー
ソ
ナ
ル
・
コ
ン
ピ
ュ

ー
テ
ィ
ン
グ
時
代
を
生
き
抜

く
〝
常
識
〞
を
伝
授
す
る
つ

も
り
で
す
。

2121

出番を待つソーラーパネル群

所有地内の裏山

炭焼き予定で集めた雑木は大事な資源

ビニールハウスの中で製作中の炭焼きがま
（長さ10メートル以上）

コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
・
プ
ロ
グ
ラ
マ
ー　

大
槻　

完
勝
（
お
お
つ
き　

み
な
か
つ
）
さ
ん

大槻　完勝さん　コンピューター・プログラマー／14区　☎82－7451
東京都出身、66歳。慶応大学経済学部卒。20代で脱サラ。府中市内で車の清掃業を起業。その後80年代、初期のパーソナルコンピューティング時代到来と
ともに、コンピューター・ソフトウェア開発のプログラミング知識を独学で習得。事業の財務処理、アルバイト管理などのソフトを開発しているうち、本格的にフリ
ープログラマーとして独立しました。NTT、ソニー、パナソニック、マイクロソフトなど、大手企業関連の組み込みソフト開発を多く手がけてきました。昨年3月、
横浜市内の自宅を処分して町内に転居。

 おおつき　みなかつ

自宅屋根に設置しているソーラーパネル
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日
に
日
に
暖
か
さ
が
増
し
、
待
ち
望
ん

だ
春
が
や
っ
て
き
た
。
春
と
い
え
ば
、
私

た
ち
日
本
人
に
と
っ
て
は
花
見
で
あ
る
。

　

昨
年
は
４
月
下
旬
に
桜
が
開
花
し
た
。

毎
年
５
月
10
日
前
後
に
羽
衣
公
園
で
開
か

れ
て
い
る
花
見
会
で
は
ま
っ
た
く
花
が
な

く
な
っ
て
し
ま
い
「
そ
の
昔
、
人
々
は
桜

の
満
開
と
豊
作
を
重
ね
合
わ
せ
て
願
っ
た

こ
と
だ
ろ
う
」
と
思
い
な
が
ら
、
花
は

〝
ハ
ナ
〞
で
も
、
〝
話
（
ハ
ナ
）
し
〞
に

花
を
咲
か
せ
た
。

　

４
月
に
開
花
し
た
こ
と
も
未
曾
有
。
こ

の
未
曾
有
が
重
な
り
、
稲
作
は
多
く
の

人
々
の
思
い
が
通
じ
た
の
で
あ
ろ
う
か
、

開
拓
以
来
の
大
豊
作
と
な
っ
た
。
農
家
に

笑
顔
が
戻
っ
て
く
る
こ
と
は
地
域
活
力
の

原
点
で
も
あ
る
。
こ
の
明
る
い
ニ
ュ
ー
ス

で
後
継
者
が
一
人
で
も
多
く
戻
っ
て
く
る

こ
と
に
期
待
し
た
い
。

　

さ
て
、
花
見
の
時
期
が
や
っ
て
く
る
と
、

い
つ
も
平
家
物
語
の
冒
頭
の
一
節
を
思
い

出
す
。

　

「
盛
者
必
衰
（
じ
ょ
う
し
ゃ
ひ
っ
す
い
）

の
理
（
こ
と
わ
り
）
を
あ
ら
わ
す
、
お
ご

れ
る
人
も
久
し
か
ら
ず
、
た
だ
春
の
夜
の

夢
の
ご
と
し
、
た
け
し
者
つ
い
に
は
滅
び

ぬ
、
ひ
と
え
に
風
の
前
の
塵
（
ち
り
）
に

同
じ
…
」
で
あ
る
。

　

桜
の
一
生
は
３
６
５
日
の
中
で
語
ら
れ
、

人
の
一
生
は
長
く
と
は
い
わ
れ
る
が
、
そ

れ
は
ほ
ん
の
一
瞬
の
こ
と
で
あ
る
。
し
か

も
輝
き
を
放
っ
て
い
る
期
間
と
な
る
と
さ

ら
に
短
い
。
こ
の
輝
き
の
あ
る
中
、
ど
う

自
分
ら
し
く
生
き
る
か
が
問
わ
れ
て
い
る

よ
う
に
思
え
る
。

　

話
を
戻
す
と
、
ピ
ン
ク
色
の
桜
の
花
満

開
は
、
私
た
ち
に
元
気
を
与
え
て
く
れ
る
。

外
国
で
は
桜
と
言
え
ば
日
本
の
イ
メ
ー
ジ

が
高
い
よ
う
だ
。

　

昨
年
姉
妹
提
携
し
た
ラ
ト
ヴ
ィ
ア
共
和

国
ル
ー
イ
エ
ナ
町
の
グ
ラ
ト
キ
ン
ス
町
長

は
「
是
非
、
桜
の
木
を
植
え
て
交
流
の
シ

ン
ボ
ル
に
し
た
い
」
と
語
っ
て
い
る
。
今

年
の
訪
問
団
は
桜
植
樹
も
計
画
し
て
い
る
。

桜
の
花
が
世
界
平
和
の
シ
ン
ボ
ル
と
な
り
、

世
界
の
人
々
が
元
気
に
花
見
を
し
な
が
ら

酒
を
酌
み
交
わ
す
日
、
日
本
文
化
が
世
界

の
人
々
に
定
着
す
る
日
も
近
い
の
で
は
…
。

ま
た
今
年
、
未
来
へ
向
か
っ
て
、
町
内
の

公
共
施
設
周
辺
に
町
や
民
間
支
援
に
よ
る

桜
植
樹
が
計
画
さ
れ
て
い
る
。

　

今
年
の
桜
の
満
開
は
い
つ
ご
ろ
だ
ろ
う

か
。
秋
に
は
農
家
の
皆
さ
ん
の
「
喜
び
の

笑
顔
」
が
満
開
と
な
り
、
「
大
豊
作
の
話
」

に
花
が
咲
き
ま
す
こ
と
を
願
っ
て
。

ビ
ニ
ー
ル
を
被
り
し
ハ
ウ
ス
は
静
か
な
り
弥
生
の
雪
よ
心
し
て
降
れ

淋
し
さ
に
日
記
め
く
れ
ば
鮮
や
か
に
八
十
年
の
吾
が
生
き
様
よ

限
り
あ
る
わ
れ
の
人
生
大
切
に
夫
と
ふ
た
り
仲
良
く
生
き
た
し

気
が
つ
け
ば
足
の
疼
痛
忘
れ
を
り
春
の
気
配
に
軽
々
歩
む

一
生
は
思
ひ
の
ほ
か
に
早
か
ら
む
夜
の
砂
時
計
い
ち
ず
に
な
だ
る
る

解
け
て
か
ら
又
降
る
雪
は
淡
雪
か
や
さ
し
さ
添
え
て
裸
木
な
ず
る

褪
せ
て
な
お
生
き
ね
ば
な
ら
ぬ
姥
桜
生
死
の
運
命
は
み
佛
の
掌
に

暖
冬
と
て
一
夜
の
風
が
弄
ぶ
木
々
の
芽
ひ
そ
か
に
い
ろ
め
き
初
め
む

此
の
ま
ま
で
分
相
応
の
幸
せ
と
謝
し
て
運
命
の
残
り
日
を
生
く

　　　　　　　　　　　　　　　　　　

故
御
代
孝
代
様
に
捧
ぐ

保
母
と
し
て
幼
な
き
児
ら
に
心
血
を
尽
く
せ
し
友
よ
永
久
に
忘
れ
じ

母
子
草
群
生
の
地
を
な
つ
か
し
む

空
耳
か
呼
び
止
め
ら
れ
し
母
子
草

摘
む
人
の
絶
え
て
久
し
や
母
子
草

囀
や
お
も
い
の
た
け
を
こ
の
空
へ

母
子
草
い
つ
し
か
母
の
齢
を
こ
え

採
り
た
て
を
酢
味
噌
で
一
杯
春
の
宵

記
念
樹
の
囀
に
あ
る
窓
辺
か
な

手
話
の
子
の
指
生
き
生
き
と
囀
れ
り

母
子
草
黄
絮
と
ば
し
て
燃
へ
に
け
り

啄
木
の
老
母
恋
う
歌
や
母
子
草

浮
く
さ
く
ら
し
ず
む
さ
く
ら
や
人
の
逝
く

な
し
お
え
て
路
傍
に
映
え
る
母
子
草

日
陰
れ
ば
囀
り
ふ
と
や
む
広
野
か
な

薄
氷
を
割
り
て
蛇
の
ご
と
水
走
る

松　

倉　

和　

子

笹　

田　

冨
士
子

岡　

澤　

チ
ズ
子

清　

水　

チ　

ヨ

宮　

坂　

敬　

子

矢　

沢　

ま
す
え

中　

田　

治　

子

嶋　

崎　

ミ　

エ

　
瓜　

生　

昭　

枝

永　

江　

栄　

子

山　

口　

佐
知
子

高　

瀬　
　
　

潤

石　

澤　

清　

宏

澤　

田　

久
美
子

松　

山　

蓉　

子

三　

島　
　
　

智

長
谷
川　

き
み
ゑ

小　

林　

露　

葉

青　

野　

公　

花

宮　

坂　

紫　

雲

秋　

山　

深　

雪

杉
山　

ひ
ろ
の
り

徳　

光　

吐　

苦

杉　

山　

り　

つ

飲
水
思
源

い
ん
す
い
し
げ
ん

町
長

松
岡
市
郎

貸し出し期間は、図書は1人5冊まで14日間、ビデオは1人2本まで4日間です。返却期間を守りましょう（夜間返却窓口もご利用ください）。
文化交流館　新刊図書・ビデオ 案内 花

見
の
季
節

短　
歌

俳　
句

     

  　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

わ
た　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

は　
　
　

は
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　東川町の町外れにある標高1,247.7㍍の名もない山。
旭川市、上川町との行政界でもあるこの山には三角点
が置かれていて、その点名「日受内」から「ピウケナイ山」
と呼ばれたりもします。
　エゾマツに覆われたなだらかな姿は、遠くから見ると
「山」というよりはむしろ「丘」。旭岳をはじめとする2,000
㍍以上の高峰と比べるとはるかに低く、しかも山自体に
特徴があるわけでもありません。でも一見平凡なこの山、
実は一度でも登ったことのある人なら、誰もがその魅力
に取り付かれる特別な山なのです。
　登山道がないピウケナイ山に登るには、残雪が堅く
締まったゴールデンウィークあたりが一番適しています。
ルートはいくつか考えられますが、21世紀の森（旭川市）
から入るのが最も簡単でしょう。雪に覆われた林道をた
どり、その後は道なき道を山頂目指して一直線。きつい

貸し出し期間は、図書は1人5冊まで14日間、ビデオは1人2本まで4日間です。返却期間を守りましょう（夜間返却窓口もご利用ください）。貸し出し期間は、図書は1人5冊まで14日間、ビデオは1人2本まで4日間です。返却期間を守りましょう（夜間返却窓口もご利用ください）。
文化交流館　新刊図書・ビデオ 案内文化交流館　新刊図書・ビデオ 案内

だいせつざんのすがお

　山岳ガイド、旭岳ビジターセンター、自然解説員などで活
躍する人たちをリレーしています。高山植物、紅葉、雪、動
物など「自然の大博物館」といわれる大雪山の素顔が見えて
きます。

登りもなく、森林浴を楽
しみながらおよそ３時
間で山頂に立つことが
できます。
　なだらかで広い山頂
は、初めのうちこそエゾ
マツの林となっていますが、奥へ進んでいくにつれ木々
が少なくなります。
　そして突然景色が開け、目の前に現れるのは表大雪
の大展望。一つ谷を隔てて、旭岳から愛別岳に至る山並
みを間近に望めます。
　山頂からロープウエー姿見駅まで直線距離で７㌔㍍
程度しかありませんから、駅舎やロープウエーはもちろ
んのこと、滑っているスキーヤーまで視認できそうなほ
どです。
　「眼前に迫る」というのはこういうことをいうのでしょ
う。今まで色々な場所から大雪山を見てきましたが、ここ
まで迫力のある山景色は他にはありません。
　至る所から大雪山を望める東川町の中でも、最高の
展望台といえるのがこのピウケナイ山なのです。

文：山楽舎ＢＥＡＲ・登山ガイド　土栄　拓真

大雪山の素顔
▲

ピ
ウ
ケ
ナ
イ
山
か
ら
望
む
絶
景
の
旭
岳

あかりの家に1匹の子犬“ソックス”がや
ってきた時、母はあかりに「犬と10の約
束」を教えてくれた。あかりが大人への
道を歩き始めて出会う母の急死、父の
突然の辞職、初恋、恋人の事故―。さ
まざまな出来事、どんな時でも、ソック
スはずっとそばにいて励ましてくれたの
でした。（117分）

一人のおじいさんが、海の上にある変わ
った家に住んでいました。この町では水
が上にあがってきて、住んでいた家が
沈んでしまうと、その家の上に新しい家
をつくります。ある日、おじいさんは大工
道具を海に落としてしまい…。原作ア
ニメーション映画は、米国アカデミー賞
を受賞し、世界中が感動したおはなし。

クラゲの研究という名目で遠く離れた
能登の実験所に飛ばされた京都の大
学院生、守田一郎。コンビニひとつない
田舎で、退屈しのぎの「文通武者修
行」と称して京都に住むかつての仲間
たちに手紙を書きまくる。でも本当に気
持ちを伝えたい人には、思うような手紙
が書けなくて…。

犬
と
私
の
10
の
約
束

（
映
画
・
D
V
D
）

松
竹

恋
文
の
技
術

（
一
般
書
）

著

：

森
見
登
美
彦

刊

：

ポ
プ
ラ
社

つみ
き
のいえ（
絵
本
）

文：

平
田
健
也
／
絵：
加
藤
久
仁

刊：

白
泉
社

どえい　 たくま
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カナダからの風にのせて
新連載

　

次
に
ど
ん
な
授
業
を
し
よ
う

か
、
と
迷
っ
て
い
る
と
朝
早
く

目
が
覚
め
ま
す
。
あ
る
朝
、
ふ

と
起
き
る
な
り
「
W
h
a
t 

d
o
e
s 

i
t 

m
e
a
n
?

が
出
そ
う
だ
」
と
ひ
ら
め
き
ま

し
た
。

　

で
も
「
こ
れ
も
出
そ
う
だ
、

あ
れ
も
出
そ
う
だ
」
と
言
う
と

生
徒
は
混
乱
し
ま
す
。
「
ど
う

し
よ
う
か
な
あ
」
と
迷
っ
て
い

ま
し
た
。

　

そ
の
夜
、
テ
レ
ビ
番
組
の
英

会
話
番
組
を
見
て
い
ま
し
た
。

そ
の
日
の
テ
ー
マ
は
「
日
本
語

で
英
語
が
覚
え
ら
れ
る
」
。

　

例
え
ば
「
揚
げ
豆
腐
」
は 

I 

g
e
t 

o
f
f
． 

で
「
バ

ス
を
降
り
ま
す
」
。
そ
し
て

「
わ
っ
、
ど
う
い
う
意
味
？
」

―
こ
れ
が
な
ん
と
英
語
の

「
W
h
a
t 

d
o 

y
o
u 

m
e
a
n
?
」
と
意
味
も
そ
っ

く
り
だ
と
―
。

　

「
こ
れ
だ
っ
‼
」
と
思
い
、

す
ぐ
授
業
で
披
露
し
ま
し
た
。

そ
れ
が
ま
さ
に
入
試
前
日
。
そ

し
て
翌
日
。
な
ん
と
出
た
の
で

す
！　

選
択
肢
４
つ
の
中
に

「
W
h
a
t 

d
o 

y
o
u 

m
e
a
n
?
」
が
―
。
し
か
も

そ
れ
が
正
解
！　

い
や
あ
、
び

っ
く
り
し
ま
し
た
。
60
点
中
2

点
で
す
か
ら
、
こ
れ
は
大
き
い

で
す
。
こ
ん
な
こ
と
っ
て
あ
る

の
で
す
ね
。

　

鎖
国
中
の
江
戸
時
代
に
来
日

し
た
ラ
ナ
ル
ド
・
マ
ク
ド
ナ
ル

ド
と
い
う
人
は
、
幽
閉
さ
れ
て

い
る
間
に
日
本
語
を
覚
え
ま
し

た
。
自
作
の
英
和
単
語
集
に
は
、

幽
閉
さ
れ
て
い
た
長
崎
の
方
言

で
「
よ
か
」
g
o
o
d
、
「
わ

る
か
」
b
a
d
な
ど
と
書
い
て

あ
り
ま
す
。
そ
の
中
に
「
湯
浴

み
」
b
a
t
h
e
が
あ
り
、
そ

の
横
に
語
呂
合
わ
せ 

y
o
u 

o
r 

m
e 

「
ゆ
ー
あ
ー
み
ー
」

と
書
い
て
あ
る
の
で
す
。
ど
こ

の
国
の
人
も
外
国
語
を
覚
え
る

の
は
大
変
み
た
い
。
で
も
そ
う

し
て
工
夫
し
て
い
る
う
ち
に
頭

に
入
っ
て
い
く
こ
と
も
あ
る
の

で
す
ね
。
「
多
少
こ
じ
つ
け
で

も
い
い
か
ら
、
生
徒
が
覚
え
て

く
れ
る
な
ら
そ
れ
が
い
い
な
あ
」

と
つ
く
づ
く
思
っ
た
こ
と
で
し

た
。

英語教育指導員　宮地晶子の

エイゴのマナビカタ

第60回

「わっ、どういう意味？」

【ちょっと豆知識】
　この気持ち、とてもよく分かります。私もよく一人旅をしましたが、いざ行こうとすると、緊張のあまりいつも下痢。それでも出かけてしまうのでした。
 ところで、日本人の語学が苦手な理由は「人見知り」ともいわれます。なにかの集まりに行って３人掛けのテーブルがあれば、迷わず端に座って、人
が来ないように真ん中に荷物を置く人がとっても多いですね。それではいつまでたっても友達ができない。語学どころではありません。まずは何人で
あろうと隣の人と世間話ができたらいいですね。

Languages and Venturing Abroad
I’ve heard numerous times from many people things like: ‘Wow!  Your 
Japanese is good!  I wish I could speak …!’ or: ‘Wow!  I could never be 
brave enough to go to a foreign country alone!’  Honestly, I’m not that 
special.  If you’re willing to work hard, you can learn to speak another 
language.  Some people have more of a knack for languages than others, 
but hard work and perseverance win in the end.  If you really want to 
speak another language, you’ll make it happen.
As for bravery… I’d like to dispel that misconception right now.  Yes, my 
!rst overseas trip was alone (to France when I was 19) and yes, I did 
move to Japan alone to study.  France was terrifying.  "e only reason I 
managed to get on that plane was because I pretended I wasn’t going up 
until I le#.  When I came to Japan to study… I was never excited or 
looking forward to it.  I was terri!ed.  When the plane was descending 
towards Kansai International Airport, and I got my !rst glimpse of Japan, 
I thought ‘Oh no… that’s Japan!  I’m actually going to Japan!’ and 
promptly burst into tears on the plane.  All of my solo adventures abroad 
have been marked by the same panic and tears.  I think that like language 
learning though, if you really want to go abroad, you’ll !ght through the 
obstacles.  It’s worth it, in the end, but you have to want it enough to !ght 
for it.  I’m not brave.  I’m just too stubborn to give up.  *winks*

Languages and Venturing Abroad
I’ve heard numerous times from many people things like: ‘Wow!  Your 
Japanese is good!  I wish I could speak …!’ or: ‘Wow!  I could never be 
brave enough to go to a foreign country alone!’  Honestly, I’m not that 
special.  If you’re willing to work hard, you can learn to speak another 
language.  Some people have more of a knack for languages than others, 
but hard work and perseverance win in the end.  If you really want to 
speak another language, you’ll make it happen.
As for bravery… I’d like to dispel that misconception right now.  Yes, my 
!rst overseas trip was alone (to France when I was 19) and yes, I did 
move to Japan alone to study.  France was terrifying.  "e only reason I 
managed to get on that plane was because I pretended I wasn’t going up 
until I le#.  When I came to Japan to study… I was never excited or 
looking forward to it.  I was terri!ed.  When the plane was descending 
towards Kansai International Airport, and I got my !rst glimpse of Japan, 
I thought ‘Oh no… that’s Japan!  I’m actually going to Japan!’ and 
promptly burst into tears on the plane.  All of my solo adventures abroad 
have been marked by the same panic and tears.  I think that like language 
learning though, if you really want to go abroad, you’ll !ght through the 
obstacles.  It’s worth it, in the end, but you have to want it enough to !ght 
for it.  I’m not brave.  I’m just too stubborn to give up.  *winks*

外国語習得と海外旅行
　「日本語が上手！」「そんなに話せたらいいですね」「すご

い！　私ならとても一人で外国に行く勇気なんかないわ！」とよ

く言われます。正直、私がそんなに特別というわけではありませ

ん。一生懸命やる気さえあれば、外国語を身につけることは可能

です。確かに人と比べて外国語に長けた人はいます。でも結局は

努力と根気が勝つのです。心から話したいと思えば、きっと話せ

るようになります。

　勇気がある、という誤解も解きたいと思います。初の海外旅行

は確かに一人旅でした。19歳の時フランスに行きました。恐か
った。その後日本に留学しました。飛行機になんとか乗れたのは、

出発するまで飛行機が出ないふりをしていたからです。わくわく

もせず楽しむ気持ちにもなれず、とにかく恐かった。飛行機が関

西国際空港に向かって降下した時、初めて日本が見えて「ああ、

あれが日本だ！　本当に来てしまった！」と思うと、どっと涙が

出ました。どの国への一人旅もいつもパニックで涙が出ます。で

も、これも外国語習得と一緒で、本当に行きたいと思う気持ちが

あれば乗り越えられます。そしてそれだけの価値はあります。必

要なのは、それを乗り越えるほど強い気持ちです。私に勇気があ

るわけではありません。ただただ、頑固であきらめられない性格

なのです。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（訳：宮地晶子）

カナダからの風にのせて
英語指導助手／リンズィー・マクドナルド
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…
。

　

落
穂
拾
い
…
ミ
レ
ー
の
落
穂
拾
い
を

見
な
が
ら
、
あ
あ
、
そ
う
い
え
ば
田
ん

ぼ
一
枚
ず
つ
落
穂
を
拾
い
、
束
に
し
て

稲
架
木
に
か
け
た
思
い
出
は
忘
れ
ら
れ

な
い
田
園
の
原
風
景
だ
と
。
農
業
の
大

型
化
・
機
械
化
に
よ
っ
て
、
一
本
一
粒

の
土
の
魂
は
、
今
は
、
も
う
、
か
つ
て

の
ノ
ス
タ
ル
ジ
ア
な
の
か
…
。

　

高
級
ブ
ラ
ン
ド
米
…
上
川
管
内
は
道

産
米
の
エ
ー
ス
と
し
て
期
待
を
集
め
る

新
品
種
「
ゆ
め
ぴ
り
か
」
の
本
格
的
な

栽
培
が
始
め
ら
れ
る
と
い
う
。

　

品
種
改
良
は
正
に
日
進
月
歩
。
「
き

ら
ら
」
が
「
な
な
つ
ぼ
し
」
に
逆
転
さ

れ
た
と
報
じ
ら
れ
、
「
お
ぼ
ろ
づ
き
」

と
同
じ
徹
を
踏
ま
な
い
よ
う
に
、
主
産

地
に
な
り
う
る
上
川
で
最
良
の
品
質
を

維
持
し
、
道
産
米
を
し
ょ
っ
て
立
つ
ブ

ラ
ン
ド
米
の
け
ん
引
役
を
果
た
し
て
ほ

し
い
の
が
「
ゆ
め
ぴ
り
か
」
で
…
。

　

北
海
道
が
磨
き
を
か
け
て
き
た
安
心

・
安
全
な
農
業
（
阿
部
欣
司
北
電
事
業

推
進
部
）
も
生
産
調
整
（
減
反
）
見
直

し
論
議
に
暗
雲
が
垂
れ
こ
め
る
現
在
、

わ
が
町
の
、
う
ま
い
お
米
作
り
に
吹
く

町
の
風
の
吹
き
方
は
、
さ
て
、
ど
う
だ

ろ
う
か
。

　

米
で
は
な
い
、
「
お
米
」
で
あ
る
。

年
金
日　

ま
ず
は
お
米
を　

買
っ
て
お

く
（
札
幌
・
石
川
哲
夫
）
と
い
う
生
活

設
計
か
ら
、
「
五
Ｋ
米　

う
ま
い
美
味

し
い　

ひ
が
し
か
わ
（
耕
人
）
」
で
あ

る
。
本
当
に
あ
り
が
た
い
五
Ｋ
米
で
は

あ
る
。

　

無
限
の
文
化
…
作
家
の
立
松
和
平
さ

ん
は
、
コ
メ
は
、
実
に
奥
の
深
い
文
化

だ
と
。

　

白
い
可
憐
な
花
を
咲
か
せ
る
コ
メ
が
、

さ
ま
ざ
ま
な
文
化
を
つ
く
っ
て
き
た
。

た
と
え
ば
稲
藁
。
は
き
も
の
か
ら
納
豆

ま
で
、
藁
の
文
化
は
無
限
。
糠
は
漬
物

に
代
表
さ
れ
る
糠
の
文
化
、
さ
ら
に
酒

の
文
化
、
コ
メ
を
炊
く
道
具
の
文
化
。

た
ん
ぼ
そ
の
も
の
も
数
え
き
れ
な
い
文

化
を
育
ん
で
き
た
と
明
言
さ
れ
る
。

　

星
寛
治
さ
ん
は
、
年
月
か
け
て
つ
く

り
上
げ
た
田
の
土
は
非
常
に
美
し
い
。

手
ざ
わ
り
も
羽
二
重
の
よ
う
な
感
触
で
、

温
度
計
を
入
れ
て
み
る
と
、
地
温
が
高

い
。
つ
ま
り
温
か
い
土
な
の
だ
。
一
握

り
の
土
に
、
十
数
億
と
い
う
た
く
さ
ん

昼
飯
の
間
の
軽
い
食
事
の
こ
と
。
朝
早

く
、
朝
飯
前
の
手
仕
事
を
し
て
か
ら
朝

食
、
そ
し
て
本
格
的
な
田
仕
事
と
な
る

の
で
食
間
の
軽
食
。
つ
ま
り
、
「
ち
ょ

っ
と
い
っ
ぷ
く
」
の
こ
と
で
三
時
の
御

八
つ
も
や
は
り
間
食
で
あ
る
。
疲
労
を

和
ら
げ
て
カ
ロ
リ
ー
を
捕
食
し
て
、
さ

あ
本
腰
を
入
れ
て
…
と
な
る
の
が
、
小

昼
で
あ
り
、
御
八
つ
な
の
で
あ
る
。
田

ん
ぼ
の
畦
に
腰
を
お
ろ
し
て
、
煙
草
一

服
・
お
茶
い
っ
ぷ
く
。
く
つ
ろ

ぎ
の
ひ
と
と
き
、
の
ど
か

さ
の
笑
い
に
包
ま
れ

る
小
昼
も
今
は

…
。

　

手
間
換
え
、

テ
マ
ガ
イ
…
お

金
の
や
り
と
り
を

し
な
い
で
、
労
働

力
を
提
供
し
合
う
こ

と
で
、
人
手
が
多
く
必

要
な
手
植
え
時
な
ど
に
は

欠
か
せ
な
い
隣
近
所
・
親
戚
な
ど

が
相
互
扶
助
の
協
働
を
し
た
も
の
で
あ

る
。
「
天
候
に
は
勝
て
な
い
が
順
番
通

り
」
を
原
則
に
し
て
、
遅
れ
を
取
り
戻

す
に
は
多
少
の
時
間
延
長
や
作
業
調
整

に
は
「
み
ん
な
が
納
得
」
し
て
仕
事
を

進
め
る
テ
マ
ガ
イ
は
正
に
良
き
地
域
共

同
社
会
の
自
助
努
力
（
？
）
で
、
今
も

の
微
生
物
が
生
き
、
そ
こ
に
独
自
の
世

界
を
作
り
出
し
た
。
た
ん
ぼ
は
生
き
て

い
る
。
イ
ネ
そ
の
も
の
力
で
あ
る
と
同

時
に
、
た
ん
ぼ
に
お
け
る
水
の
力
、
水

の
も
つ
浄
化
能
力
に
よ
っ
て
連

作
障
害
を
防
ぐ
こ
と
が
で

き
た
と
提
言
さ
れ
る
。

　

森
と
た
ん
ぼ
と

海
は
友
だ
ち
と
は

稲
の
文
化
を
語

る
キ
イ
ポ
イ
ン

ト
で
あ
る
。
因
に
、

一
九
九
六
年
一
月
、

三
重
県
一
志
郡
嬉
野

町
の
片
部
遺
跡
で
、
四

世
紀
前
半
（
古
墳
時
代
前

期
）
の
土
器
か
ら
、
墨
で
書
か
れ

た
「
田
」
の
漢
字
が
発
見
さ
れ
た
。
日

本
最
古
の
文
字
と
し
て
「
田
」
の
字
が

発
掘
さ
れ
た
こ
と
は
興
味
深
と
い
う

（
文
化
と
し
て
の
た
ん
ぼ
‥
ダ
イ
ヤ
モ

ン
ド
社
）
。

　

小
昼
・
手
間
換
え
・
落
穂
拾
い
…
こ

ひ
る
・
こ
び
る
・
小
昼
と
は
、
朝
飯
と

う

ま

い　

お

米

う

ま

い　

お

米

町の風

雑
記
抄

Languages and Venturing Abroad
I’ve heard numerous times from many people things like: ‘Wow!  Your 
Japanese is good!  I wish I could speak …!’ or: ‘Wow!  I could never be 
brave enough to go to a foreign country alone!’  Honestly, I’m not that 
special.  If you’re willing to work hard, you can learn to speak another 
language.  Some people have more of a knack for languages than others, 
but hard work and perseverance win in the end.  If you really want to 
speak another language, you’ll make it happen.
As for bravery… I’d like to dispel that misconception right now.  Yes, my 
!rst overseas trip was alone (to France when I was 19) and yes, I did 
move to Japan alone to study.  France was terrifying.  "e only reason I 
managed to get on that plane was because I pretended I wasn’t going up 
until I le#.  When I came to Japan to study… I was never excited or 
looking forward to it.  I was terri!ed.  When the plane was descending 
towards Kansai International Airport, and I got my !rst glimpse of Japan, 
I thought ‘Oh no… that’s Japan!  I’m actually going to Japan!’ and 
promptly burst into tears on the plane.  All of my solo adventures abroad 
have been marked by the same panic and tears.  I think that like language 
learning though, if you really want to go abroad, you’ll !ght through the 
obstacles.  It’s worth it, in the end, but you have to want it enough to !ght 
for it.  I’m not brave.  I’m just too stubborn to give up.  *winks*
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予算額
（万円）

前年比
（％）

東川負担額
（万円）

98,322

793,768

62,829

7,639

386,453

238,525

94.4

96.8

100.6

16.1

102.8

103.6

3,126

28,505

10,208

121

5,247

9,803

一　般

会計区分

介護保険

後期高齢者医療

老人保健

国民健康保険

合　　計

特　

別

大雪地区広域連合からのお知らせ

お問い合わせ

大雪地区広域連合国民健康保険対策室…☎82－3697（内線562、563）

「30歳から74歳」の方のための
国民健康保険「特定健康診査」が始まります
「30歳から74歳」の方のための
国民健康保険「特定健康診査」が始まります
「30歳から74歳」の方のための
国民健康保険「特定健康診査」が始まります
○健診は20年度から義務化されています
　　医療保険者は、公的医療保険に加入している「30歳から74歳まで」の被保険者（保険加入者）に対
　して、健診、保健指導の実施を義務付けられました（高齢者の医療の確保に関する法律）。公的医療
　保険（国民健康保険など）に加入している方は、内臓脂肪型肥満に着目した生活習慣病予防のため、
　健康診査（特定健康診査）を受けてください。

○21年度「特定健康診査」受診券を送付します
　　昨年度から始まった「特定健康診査」は、「メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）」に着
　目した新しい健康診査です。国は24年度末までの達成目標を定め、目標の達成率に応じて「後期高齢
　者医療制度」に支払う国民健康保険料のうち、支援金の部分を最大10％の割合で増減することになっ
　ています。
　　本年度の受診券を４月下旬に送付する予定です。年に１度、特定健診を受診して、生活習慣を見直
　しましょう。

○「特定健康診査」「特定保健指導」の目的と内容
　①「特定健康診査」で、日本人の死因の約６割を占める生活習慣病の前段階であるメタボリックシン
　　ドローム（内臓脂肪症候群）の状態にある人や予備軍の人の早期発見に努めます。
　②「特定保健指導」で、メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）の解消に向けて保健師らが生
　　活習慣改善のサポートやアドバイスを行います。
　③医療保険者である大雪地区広域連合は、国民健康保険に加入している方に対してこれらの健診、保
　　健指導を実施します。

○受診の対象になる方
　大雪地区広域連合国民健康保険に加入されている方のうち「30歳以上から75歳未満まで」の方。
　※特定健康診査、特定保健指導は、各医療保険者が実施することになっています。会社の健康保険や
　　共済組合など、国保以外の医療保険に加入されている方は、各医療保険者に確認してください。

○受診の方法
　●町まで検診車が来た時に受診する「集団健診」と、直接健診機関に行って受診する「個別健診」の
　　２通りの方法があります。
　　ア、集団健診で受ける場合
　　　　役場、保健福祉担当窓口で実施日、時間等を確認し、事前に予約して健診を受けてください。
　　　▼集団健診　事前予約確認先（役場保健福祉担当窓口）
　　　　東川町役場住民福祉課保健指導室☎82-2111(内線504）
　　イ、個別健診で受ける場合
　　　　下記の健診実施機関の中から、ご希望の健診実施機関へ直接お電話などにより実施日、時間等
　　　　を確認していただき、事前に予約して健診を受けてください。
　　　▼個別健診実施機関
　　　　町立診療所（☎82-2101）、旭川がん検診センター（☎53-7111）、道北勤医協一条クリニック
　　　　（☎ 33-3306）

前年度比3.2％減
総額79億3,７００万円余り
大雪地区広域連合21年度予算が決まりました

前年度比3.2％減
総額79億3,７００万円余り
大雪地区広域連合21年度予算が決まりました

前年度比3.2％減
総額79億3,７００万円余り
大雪地区広域連合21年度予算が決まりました
　21年第1回大雪地区広域連合議会が3月27日、東川町議会議場で開かれ、住民福祉、事務効率化
を基調として一般会計と介護保険・国民健康保険・老人保健・後期高齢者医療の4特別会計合わせ
て総額79億3,768万円（特別会計繰出金を除く実質70億4,585万円）の本年度予算が可決されまし
た。

【一般会計】
　議会費、派遣職員の人件費、一般管理費などの経費、障害程度区分審査会経費、監査委員費です。

【介護保険特別会計】
　認定調査などに係る一般管理費などの経費、介護認定審査会に係る経費、保険給付に係る経費に
よる会計です。
　要介護認定は、20人の審査会委員が毎週1回審査会を開催しています。
　介護保険料は、本年度から23年度までを1期とする第4期介護保険事業計画（第4段階である標準
的な年額保険料は5万4,600円（月額4,550円）の初年度となります。高齢者が住みなれた地域で安
心して暮らし続けられるよう今後とも計画的に進めます。
　予防重視型システムへ転換を図る4年目に当たり、さらに地域包括支援センターの運営、地域支
援事業の実施などを推進していきます。

【国民健康保険特別会計】
　3町の被保険者に係る必要な保険給付費を見込んでいます。
　保険料は、当初予算の段階では、所得申告が終わったばかりのため、具体的な計算をまだ行えな
い状況です。
　本年度も医療費適正化特別対策事業、収納率向上対策特別事業、特定健診および特定保健指導を
引き続き実施します。

【老人保健特別会計】
　後期高齢者医療制度に移行しているため、過去の保険給付費に係る調整とその他の所用経費の見
込み額を計上しています。

【後期高齢者医療特別会計】
　後期高齢者医療制度の主な運営は北
海道後期高齢者医療広域連合が行って
います。その運営に関する必要見込み
額を計上しています。
　申請や被保険者証の交付、保険料の
徴収事務は大雪地区広域連合で行いま
す。制度の円滑な実施のため、関係機
関と連携を図りながら進めます。
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大雪地区広域連合からのお知らせ

大雪地区広域連合第４期介護保険料について大雪地区広域連合第４期介護保険料について大雪地区広域連合第４期介護保険料について第4期介護保険事業の計画を策定しました
～介護保険事業計画基礎数値の推計～

第4期介護保険事業の計画を策定しました
～介護保険事業計画基礎数値の推計～

第4期介護保険事業の計画を策定しました
～介護保険事業計画基礎数値の推計～ 　介護保険制度では介護給付費等について、利用者負担（1割）を除いた費用の50％を公費（国、道、広域連

合）でまかない、残りの50％は第1号被保険者（65歳以上）の保険料20％（第3期は19％）、第2号被保険者
（40歳～64歳）の保険料30％（第3期は31％）でまかなうこととされています。
　第1号被保険者の保険料は、今後の要介護認定者及び介護サービス利用の状況の変化に的確に対応できるよう
広域連合を構成する関係町の高齢者の現状と将来推計及び介護サービスの利用見込みを行い、第1号被保険者
（65歳以上）の方の介護保険料の基準額（第４段階）を年額54,600円（月額換算4,550円）としました。
　第1号被保険者（65歳以上）の保険料は、平成16、17年の税制改正に伴う介護保険料の激減緩和措置が20年
度で終了しましたが、その代わり第4段階をさらに区分し、公的年金収入金額及び合計所得金額の合計額が80
万円以下の被保険者について、基準額に乗じる保険料率を軽減（特例）できるように制度が改正され、特例第4
段階を新設しました。
　また、被保険者の負担能力に応じたものとするため、合計所得金額の合計額が400万円以上の被保険者につ
いて、第6段階から区分して第7段階を新設し、算定方法を変更しました。
　当該年度の4月1日時点における被保険者本人の課税及び所得状況、被保険者の属する世帯の課税状況により
下記の「保険料区分」のとおり7段階に区分いたします。

  高齢者の方が住み慣れた地域で暮し続けるために、
介護保険法に基づいて大雪地区広域連合介護保険事
業計画を策定しました。策定にあたり、人口、高齢
者数、介護認定者数等の推計を行い、この推計値と
介護サービスの利用動向、アンケート結果に基づき、
今後3カ年間の介護サービス量を見込んでいます。介
護サービス報酬単価の見直しが行われることを前提
に、介護報酬全体の改定率（3.0％増）を踏まえ計画
策定を行っています。

☆人口推計（表1）
　人口推計は、厚生労働省の示した人口推計方法を
基に、各町まちづくり計画等を踏まえて調整を図り、
将来人口を推計しました。平成26年度には総人口
29,436人、高齢者人口は8,462人、高齢化率28.7％と
高齢化が確実に進行すると予測しています。

☆要介護（要支援）認定者の推計（表2）
　認定者の推計では、平成21年度の1,521人から平成
26年度の1,767人まで246人の増加が推計されます。
出現率（65歳以上の高齢者人口）は平成22年度で20
％を超え、平成26年度には20.9％になると推計され
ます。

☆サービス利用者の推計
●在宅（介護）サービス利用者の推計（表3）
　在宅サービス利用者の中で介護給付（要介護1以上）
に該当する利用者について推計しました。

●施設サービス利用者の推計（表5）
　介護保険施設（特別養護老人ホーム・老人保健施設・療養型医療施設）の利用者について推計しました。

●報酬改定と介護従事者処遇改善臨時特例交付金について
　国は第4期介護保険事業計画期間の新しい介護サービス報酬単価の見直しを行いました。

改正の主な内容

　・介護職員の人材確保と待遇改善のため、夜勤など負担の大きな業務や専門性を報酬に反映
　・人件費の地域差に対応するため、地域区分ごとの報酬単価の割増率の見直し
　・医療と介護で継ぎ目のないサービスが利用できるよう医療と連携し、認知症ケアや終末期のみとりを推進
　・介護報酬全体の改定率はプラス3.0％
　この報酬改定に伴い、国は介護保険料の急激な上昇を抑制するための財政措置として介護従事者処遇改善臨
時特例交付金を交付します。この交付金は、保険者が第1号保険料の上昇等に充当します。

お問い合わせ：大雪地区広域連合　介護保険対策室 ☎82-3697（内線564、565）

●第1号被保険者（65歳以上の方）の保険料
保険料額算定方法保険料区分 対 象 者

第
4
段
階

基準額×0.5 27,300円第1段階 生活保護の受給者、老齢福祉年金の受給者で住民税非
課税世帯

基準額×0.5第2段階 27,300円住民税非課税世帯で、前年の合計所得＋課税年金収入
額が80万円以下

基準額×0.75第3段階 40,950円住民税非課税世帯で、保険料段階が第2段階以外

基　準　額（基準額） 54,600円住民税課税世帯で、本人が住民税非課税であり、特例
第４段階以外

基準額×1.25第5段階 68,250円本人が住民税課税で合計所得金額が200万円未満

基準額×1.5第6段階 81,900円本人が住民税課税で合計所得金額が200万円以上
400万円未満

基準額×1.75第7段階
（新設）

95,550円本人が住民税課税で合計所得金額が400万円以上

基準額×0.88（特例）
（新設）

48,040円住民税課税世帯で、本人が住民税非課税であり、前年
の合計所得＋課税年金収入額が80万円以下

（年額）

国における交付金充当の考え

1号保険料
負担分

（改定増分）

1号保険料
負担分

平成21年度 平成23年度平成22年度

大雪地区広域連合における交付金充当の考え
（3年間分を平準化）

全額国庫負担
1/2国庫負担 1号保険料

負担分
（改定増分）

1号保険料
負担分

平成21年度 平成23年度平成22年度

1/2国庫負担 1/2国庫負担 1/2国庫負担

区 分

要 支 援 1
要 支 援 2
要 介 護 1
要 介 護 2
要 介 護 3
要 介 護 4
要 介 護 5
合 計

出現率（全体）

21年度
223人
163人
312人
247人
220人
211人
145人

1,521人
19.7%

22年度
228人
168人
319人
253人
226人
216人
150人

1,560人
20.0%

23年度
235人
172人
328人
261人
234人
223人
155人

1,608人
20.2%

表2

区 分

要 介 護 1
要 介 護 2
要 介 護 3
要 介 護 4
要 介 護 5
合 計

21年度
274人
209人
159人

90人
42人

774人

22年度
280人
171人
166人

92人
42人

751人

23年度
291人
184人
178人

95人
44人

792人

表3

区 分

介護老人福祉施設

介護老人保健施設

介護療養型医療施設

合 　 　 計

21年度
195人
139人

28人
362人

22年度
195人
140人
28人

363人

23年度
195人
140人

28人
363人

表5

区 分

要 支 援 1
要 支 援 2
合 計

21年度
144人
133人
277人

22年度
148人
138人
286人

23年度
152人
142人
294人

表4

区 分

総 人 口

高 齢 者 人 口

高齢化率（％）

21年度
28,610人
7,708人

26.9%

22年度
28,754人
7,808人

27.2%

23年度
28,920人

7,964人
27.5%

表1

※出現率＝認定者数÷高齢者人口

●在宅（介護予防）サービス利用者の推計（表4）
　　在宅サービス利用者の中で介護予防（要支援1、2）
に該当する利用者について推計しました。
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く

ら

し
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

■東川町役場　　　　
■改善センター（公民館）
■文化交流館
■文化ギャラリー
■B&G海洋センター
■町立診療所
■大雪消防組合東消防署
■道草館　　　　

82－2111
82－3200
82－4245
82－4700
82－4600
82－2101
83－0119
68－4777

くらし
・

ネットワーク

道草館
発

キトウシ森林
公園臨時停留
所発

（折り返し）

9:00

11:00

13:00

15:30

9:07

11:07

13:07

15:37

5月の行事

 

住
民
福
祉
課
か
ら

年
金
額
を
増
や
し
ま
せ
ん
か
？

１
．
ち
ょ
っ
と
増
や
せ
る
付
加
年
金

　

第
１
号
被
保
険
者
、
任
意
加
入
被
保

険
者
が
定
額
保
険
料
（
月
額
１
万
４
千

６
０
０
円
）
の
ほ
か
に
付
加
保
険
料

（
月
額
４
０
０
円
）
を
納
め
る
と
、
老

齢
基
礎
年
金
に
加
え
て
納
め
た
月
数
に

応
じ
て
付
加
年
金
が
上
乗
せ
支
給
さ
れ

ま
す
。

▼
付
加
保
険
料
（
10
年
間
納
付
の
場
合
）

４
０
０
円
×
12
月
×
10
年
＝
４
万
８
千

円▼
付
加
年
金
額
（
65
歳
受
給
時
）

２
０
０
円
×
12
月
×
10
年
＝
２
万
４
千

円
（
年
額
）

　

２
年
間
受
給
す
る
と
、
納
め
た
保
険

料
総
額
と
同
額
に
な
り
、
終
身
定
額
で

支
給
さ
れ
る
の
で
お
得
で
す
（
保
険
料

の
納
付
免
除
・
猶
予
を
受
け
て
い
る
方
、

時
ま
で
」
と
、
土
、
日
、
祝
祭
日
「
午

前
９
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で
」
の
時
間

内
。
一
階
守
衛
室
窓
口
で
交
付
い
た
し

ま
す
。

▼
持
っ
て
く
る
も
の

　

手
数
料
、
本
人
確
認
書
類
（
運
転
免

許
証
な
ど
）
が
必
要
で
す
。
印
鑑
証
明

を
予
約
さ
れ
た
方
は
、
印
鑑
登
録
証

（
カ
ー
ド
）
が
必
要
で
す
。
つ
り
銭
が

必
要
な
い
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

　

証
明
書
等
の
交
付
事
務
、
証
明
書
手

数
料
収
納
事
務
は
、
役
場
庁
舎
警
備
員

（
警
備
受
託
業
者
）
が
行
い
ま
す
。
警

備
受
託
者
は
、
㈱
北
海
道
警
備
保
障
警

備
員
（　

地
廣
、
窪
田
征
義
、
稲
垣
守

孝
）
で
す
。

　

電
話
予
約
、
お
問
い
合
わ
せ
は
、
住

民
室
☎
82
|
２
１
１
１
（
内
線
１
２
４
、

１
２
５
）
、
税
務
室
（
内
線
１
２
７
、

１
２
８
）

役
場
の
閉
庁
時
間
で
も
住
民
票
や
税
の

証
明
書
を
受
け
ら
れ
ま
す

住
民
福
祉
課
、
税
務
課

　

役
場
が
閉
っ
て
い
る
時
間
中
、
各
種

証
明
書
の
交
付
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い

ま
す
。
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
に
は
、
あ

ら
か
じ
め
電
話
予
約
が
必
要
で
す
。

▼
交
付
で
き
る
証
明
書

　

「
住
民
票
」
「
印
鑑
登
録
証
明
書
」

「
所
得
証
明
書
」
「
課
税
証
明
書
」

「
所
得
・
課
税
証
明
書
」
「
非
課
税
証

明
書
」
「
納
税
証
明
書
」
「
評
価
証
明

書
」
「
所
有
証
明
書
」
「
公
課
証
明
書
」

「
評
価
通
知
書
」
（
※
戸
籍
や
他
の
証

明
書
の
交
付
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
）

▼
電
話
予
約

　

平
日
「
午
前
８
時
半
か
ら
午
後
５
時

15
分
ま
で
」
の
間
に
住
民
福
祉
課
ま
た

は
税
務
課
に
電
話
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
受
け
取
り

　

平
日
「
午
後
５
時
15
分
か
ら
午
後
10

国
民
年
金
基
金
の
加
入
者
は
加
入
で
き

ま
せ
ん
）
。

２
．
60
歳
か
ら
増
や
せ
る
任
意
加
入

　

①
国
民
年
金
保
険
料
の
納
め
忘
れ
な

ど
に
よ
り
、
保
険
料
納
付
済
期
間
が
40

年
間
に
満
た
な
い
場
合
、
60
歳
か
ら
65

歳
ま
で
の
間
国
民
年
金
に
任
意
加
入
し
、

満
額
の
年
金
額
に
近
づ
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
（
老
齢
基
礎
年
金
の
繰
り
上
げ

受
給
者
、
厚
生
年
金
、
共
済
年
金
の
被

保
険
者
は
任
意
加
入
で
き
ま
せ
ん
）
。

　

②
65
歳
ま
で
任
意
加
入
し
て
も
受
給

資
格
期
間
（
25
年
間
）
を
満
た
さ
な
い

場
合
、
70
歳
ま
で
任
意
加
入
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
（
昭
和
40
年
４
月
１
日
以

前
に
生
ま
れ
た
方
に
限
り
ま
す
）
。

　

平
成
20
年
４
月
以
降
に
任
意
加
入
さ

れ
た
方
は
、
保
険
料
の
納
付
方
法
は
原

則
口
座
振
り
替
え
で
す
。

　

お
問
い
合
わ
せ
は
住
民
室
☎
82
|
２

１
１
１
（
内
線
１
２
３
）
、
旭
川
社
会

○ポリオ予防接種のお知らせ　住民福祉課

日 程

会 場

備 考

対 象 者

受 付 時 間

接 種 間 隔

5月12日（火）～15日（金）

町立診療所

41日以上あけて2回飲む

生後3～90カ月までの乳幼児

13：00～16：30

27日以上あける

6日以上あける

麻しん・風しん混合
BCG
ポリオ

三種混合

○予診票は町立診療所にあります。
○母子手帳、住所確認をできるもの（健康保険証、乳
　幼児医療受給者証など）をご持参ください。
○お子さんの体調の良い時に受けましょう。
お問い合わせは保健指導室☎82-2111（内線506）

　乳幼児のポリオ予防接種を下記のとおり行います。

　

正
午

内
容　

サ
ー
キ
ッ
ト
、
親
子
遊
び
、　

　

「
生
活
リ
ズ
ム
」
交
流
会

場
所　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
プ
レ
イ

　

ル
ー
ム

募
集　

10
組
程
度
（
要
予
約
） 

「
よ
ち
よ
ち
教
室
」

　

乳
児
の
お
子
さ
ん
が
安
心
し
て
遊
べ

る
場
所
は
な
い
か
し
ら
と
、
お
考
え
の

み
な
さ
ん
、
親
子
で
楽
し
く
遊
び
な
が

ら
、
お
友
達
を
つ
く
り
ま
せ
ん
か
？

　

零
歳
児
対
象
の
親
子
遊
び
の
教
室
で

す
が
、
お
兄
ち
ゃ
ん
、
お
姉
ち
ゃ
ん
も

参
加
で
き
ま
す
。

対
象　

零
歳
児
の
お
子
さ
ん
と
お
母
さ

　

ん
日
時　

５
月
15
日
（
金
）
午
前
10
時
〜

　

正
午

内
容　

赤
ち
ゃ
ん
体
操
、
親
子
遊
び
、

　

ペ
ー
プ
サ
ー
ト
作
り
、
伊
藤
副
園
長

　

を
囲
ん
で
「
食
と
生
活
リ
ズ
ム
」
交

　

流
会
も
予
定
し
て
い
ま
す
。

場
所　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
プ
レ
イ

　

ル
ー
ム

募
集　

10
組
程
度
（
要
予
約
）

林
野
火
災
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

産
業
振
興
課

　

春
は
山
菜
採
り
や
ハ
イ
キ
ン
グ
な
ど

で
森
林
へ
入
る
機
会
が
増
え
、
林
野
火

災
の
危
険
性
が
高
く
な
り
ま
す
。
山
中

で
の
喫
煙
、
キ
ャ
ン
プ
時
の
火
の
後
始

末
な
ど
に
十
分
過
ぎ
る
く
ら
い
に
気
を

 

幼
児
セ
ン
タ
ー
か
ら

　

申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
は
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
82
|
５
１
０
０

「
子
育
て
講
座
」
の
開
催

　

毎
年
好
評
な
「
陶
芸
教
室
」
で
す
。

育
児
の
情
報
交
換
の
場
と
し
て
、
趣
味

の
時
間
と
し
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

対
象　

家
庭
の
親
子

日
時　

５
月
29
日
（
金
）
午
前
10
時
〜

　

正
午

場
所　

農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
（
託

　

児
は
改
善
セ
ン
タ
ー
和
室
）    

講
師　

窯
元
「
理
創
夢
工
房
」
主
宰
、

　

滝
本
宣
博
さ
ん
ご
夫
婦

内
容　

夫
婦
茶
碗

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
ぞ
う
き
ん

材
料
費 

千
２
０
０
円
（
個
人
負
担
で

　

す
。
当
日
講
師
に
支
払
い
ま
す
）

募
集　

10
組
〜
15
組
程
度
（
要
予
約
、

　

先
着
順
。
５
月
１
日
か
ら
受
け
付
け
。

　

当
日
は
託
児
も
あ
り
ま
す
）

 

子
ど
も
の
成
長
講
座
「
一
緒
に
考
え

よ
う
」

　

子
供
の
成
長
に
は
個
人
差
が
あ
り
ま

す
。
あ
せ
ら
ず
、
ゆ
っ
く
り
子
育
て
で

き
る
よ
う
み
ん
な
で
考
え
ま
し
ょ
う
。

今
回
テ
ー
マ
は
「
生
活
リ
ズ
ム
」
に
つ

い
て
。

対
象　

１
歳
児
以
上
の
お
子
さ
ん
と
お

　

母
さ
ん

日
時　

５
月
１
日
（
金
）
午
前
10
時
〜

な
ど
で
訪
問
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

お
問
い
合
わ
せ
は
高
齢
者
障
が
い
者

支
援
室
☎
82
|
２
１
１
１
（
内
線
５
０

２
）

食
事
で
健
康
「
栄
養
教
室
」

　

食
事
の
不
適
切
な
摂
取
、
運
動
不
足

な
ど
か
ら
生
活
習
慣
病
が
増
加
し
て
い

ま
す
。
「
自
分
の
健
康
は
自
分
で
守
る
」

を
柱
に
、
健
康
の
大
切
さ
を
考
え
ま
し

ょ
う
。
身
近
な
食
材
料
で
調
理
実
習
を

し
ま
す
。
バ
ラ
ン
ス
、
味
付
け
な
ど
を

確
認
し
、
食
生
活
の
見
直
し
と
健
康
を

考
え
る
機
会
に
し
ま
し
ょ
う
。
希
望
す

る
方
は
食
生
活
改
善
推
進
員
と
な
る
単

位
を
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

対
象　

町
民
の
方
は
ど
な
た
で
も

日
時　

５
月
20
日
（
水
）
午
前
10
時
〜

　

午
後
１
時
ご
ろ

場
所　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　

講
話
「
食
生
活
チ
ェ
ッ
ク
〜
不

　

足
す
る
も
の
あ
り
ま
せ
ん
か
？
」
調

　

理
実
習
、
試
食
。
希
望
者
は
体
脂
肪

　

測
定

持
ち
物　

筆
記
道
具
・
エ
プ
ロ
ン
・
三

　

角
巾
（
食
材
料
の
一
部
１
０
０
円
を

　

負
担
）

申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ　

保
健
指

　

導
室
☎
82
|
２
１
１
１
（
内
線
５
０

　

５
）

つ
け
ま
し
ょ
う
。

　

例
年
、
５
月
は
気
象
台
か
ら
乾
燥
注

意
報
が
数
回
発
令
さ
れ
る
季
節
で
す
。

そ
の
た
め
特
に
林
野
火
災
の
発
生
が
懸

念
さ
れ
ま
す
。
４
月
21
日
か
ら
5
月
31

日
ま
で
林
野
火
災
強
調
期
間
で
す
。
入

林
の
際
に
は
一
人
ひ
と
り
火
の
取
り
扱

い
に
十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
入
林
す

る
人
を
見
か
け
た
ら
声
を
か
け
、
林
野

火
災
の
予
防
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ
、
ご
一
報
は
農
林
振
興

室
☎
82
|
２
１
１
１
（
内
線
１
３
１
）

町
営
バ
ス
臨
時
便
の
運
行都

市
建
設
課

　

５
月
23
日
（
土
）
、
24
日
（
日
）
の

両
日
キ
ト
ウ
シ
森
林
公
園
で
開
か
れ
る

「
く
ら
し
楽
し
く
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」

に
合
わ
せ
て
、
24
日
に
町
営
バ
ス
臨
時

便
を
運
行
し
ま
す
。
料
金
は
大
人
１
５

０
円
、
子
供
70
円
で
す
。

　

お
問
い
合
わ
せ
は
公
共
施
設
管
理
室

☎
82
|
２
１
１
１
（
内
線
２
３
８
）

※
運
行
は
往
復
直
通
運
転
で
す

※
キ
ト
ウ
シ
森
林
公
園
の
臨
時
停
留
所

　

は
、
正
門
前
（
ジ
ャ
ブ
ジ
ャ
ブ
池
そ

　

ば
）
で
す
。

保
険
事
務
所
☎
27
|
１
６
１
１

火
災
警
報
器
、安
全
装
置
付
き
ガ
ス
コ

ン
ロ
の
設
置
を
助
成

　

75
歳
以
上
の
方
で
構
成
さ
れ
る
持
ち

家
世
帯
等
を
対
象
に
、
連
動
型
火
災
警

報
器
、
安
全
装
置
付
き
ガ
ス
コ
ン
ロ
の

設
置
に
対
し
て
町
が
助
成
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。

　

ご
高
齢
の
方
の
住
宅
火
災
が
増
加
傾

向
に
あ
る
た
め
法
律
で
火
災
警
報
器
の

設
置
が
義
務
付
け
ら
れ
た
こ
と
、
熱
セ

ン
サ
ー
や
タ
イ
マ
ー
な
ど
安
全
装
置
付

き
ガ
ス
コ
ン
ロ
の
設
置
が
安
全
性
に
優

れ
て
い
る
た
め
、
町
の
独
自
制
度
と
し

て
設
け
ま
し
た
。

　

民
生
委
員
児
童
委
員
、
町
内
の
取
り

扱
い
業
者
の
両
者
で
連
携
し
て
設
置
を

進
め
ま
す
。
各
家
庭
を
訪
問
い
た
し
ま

す
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

こ
の
制
度
は
町
内
の
業
者
限
定
で
す
。

町
外
の
業
者
が
こ
の
制
度
に
よ
る
販
売

みちくさドライブラリー（5日まで、町内）
第12回農業委員会（午後3時、役場）
町議会第３回臨時会（午前10時、議場）
観桜会（午前11時、羽衣公園）
神饌田お田植え祭（午後１時、三田さん方ほ
場）
暮らし楽しくフェスティバル（午前9時、キトウシ
森林公園）
ラトヴィア共和国ルーイエナ町姉妹都市交流
訪問団出発（6月4日まで）
ひがしかわ東京会総会（午後3時、東京）

3日
8日
9日

13日

23、24日

28日

30日

　
（前月比－
（前月比－
（前月比－
（前月比－

　
7,783人
3,707人
4,076人
3,170戸

4人
6人

44人
75人

　
33人）
11人）
22人）
29戸）

人口・世帯数　3月末日現在
人　口／
　男　／
　女　／
世帯数／
出　生／
死　亡／
転　入／
転　出／

交通死亡事故ゼロ日　　　　　日（4月15日現在）交通死亡事故ゼロ日　　　　　日（4月15日現在）

人のうごき　3月16日～4月15日
（敬称略、掲載はご承諾をいただいております）

　
父

聡

真人

洋平

敦弥

　
母

祥子

千佳

みよ子

美雪

　
行政区

34区
11区
北町3丁目
17区

お 誕 生
生まれた子

増田　健太郎

都築　亜佳莉

三上　もも

大川　陽詩

  ますだ　   けんたろう

  つづき　    あ  か  り

 みかみ

おおかわ　 ひなた

　　
歳

　　

75歳
76歳
84歳
82歳
53歳
69歳

　　
行政区

西町2丁目
東町1丁目
21区
33区
7北区
東町1丁目

　
届出人

御代　眞和

熊倉　時子

市川　直樹

小谷　淳子

宮野　真理子

小西　正隆

おくやみ
亡き人

御代　孝代

熊倉　衛

髙宮　勇

松枝　彬

宮野　弘行

小西　健二

1,3501,3501,350
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く

ら

し
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

 

く

ら

し
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

「
私
に
名
前
付
け
て
ネ
」
―
天
人
峡

温
泉
で
生
ま
れ
た
天
女
の
名
前
公
募

東
川
観
光
協
会

　

天
人
峡
温
泉
に
今
年
、
新
イ
メ
ー
ジ

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
が
誕
生
し
ま
し
た
。
天

女
の
少
女
と
、
「
ハ
ゴ
ロ
モ
ン
」
「
羽

衣
伝
説
オ
ー
ル
ス
タ
ー
ズ
」
が
加
わ
っ

た
羽
衣
伝
説
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
で
す
。

東
川
観
光
協
会
、
同
温
泉
街
で
は
、
こ

の
新
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
誕
生
に
合
わ
せ
て
、

主
役
の
天
女
の
名
前
を
公
募
す
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
皆
さ
ん
の
応
募
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

 

天
人
峡
温
泉
に
誕
生
し
た
天
女
の
イ

メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
に
ぴ
っ
た
り
の

名
前
を
付
け
て
く
れ
た
方
（
１
人
）
に
、

東
川
町
の
特
産
品
豪
華
セ
ッ
ト
、
準
当

選
作
品
の
方
（
５
人
）
に
も
町
特
産
品

を
用
意
し
て
い
ま
す
。

応
募
方
法　

所
定
の
応
募
用
紙
に
キ
ャ 

　

ラ
ク
タ
ー
の
名
前
、
そ
の
名
前
の
理

　

由
な
ど
を
明
記
の
上
、
道
の
駅
・
ひ

践
者
）
、
菅
原
忠
夫
さ
ん
（
北
町
３
）
、

岩
田
和
子
さ
ん
（
東
川
町
２
）
、
能
登

暢
吉
さ
ん
（
新
栄
）
の
３
人
が
道
交
通

安
全
推
進
委
員
会
（
南
山
英
雄
会
長
）

か
ら
交
通
安
全
推
進
委
会
長
顕
彰
を
そ

れ
ぞ
れ
受
賞
し
、
こ
の
ほ
ど
役
場
で
松

岡
市
郎
町
長
か
ら
受
賞
伝
達
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

吉
田
さ
ん
は
、
１
９
８
３
（
昭
和

58
）
年
に
東
川
町
交
通
安
全
指
導
員
の

委
嘱
を
受
け
て
以
来
、
26
年
間
に
わ
た

っ
て
積
極
的
な
交
通
安
全
の
啓
蒙
活
動

を
長
く
続
け
て
き
ま
し
た
。

 

シ
ー
ズ
ン
ご
と
の
無
事
故
街
頭
啓
発

や
小
学
生
、
幼
児
、
老
人
ク
ラ
ブ
な
ど

各
所
で
の
交
通
安
全
指
導
な
ど
、
積
極

的
な
交
通
安
全
運
動
へ
の
参
加
、
貢
献

が
認
め
ら
れ
ま
し
た
。

 

菅
原
さ
ん
、
岩
田
さ
ん
、
能
登
さ
ん

の
３
人
は
、
日
ご
ろ
の
交
通
安
全
活
動

を
高
く
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

通
院
の
方
を
無
料
送
迎
し
ま
す

町
立
診
療
所

　

町
立
診
療
所
は
、
町
民
の
方
が
診
療

所
に
通
院
す
る
場
合
に
ワ
ゴ
ン
車
（
町

有
車
乗
り
合
わ
せ
）
で
自
宅
か
ら
診
療

所
ま
で
の
間
を
無
料
送
迎
い
た
し
ま
す
。

　

ご
希
望
の
方
は
、
事
前
登
録
の
上
、

受
診
日
の
前
日
ま
で
に
予
約
が
必
要
で

す
。
送
迎
可
能
時
間
は
、
診
療
所
が
開

所
中
の
平
日
午
前
８
時
半
か
ら
午
後
４

時
ま
で
（
日
時
を
調
整
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
）
。

　

お
問
い
合
わ
せ
は
診
療
所
☎
82
|
２

１
０
１

人
事
異
動

大
雪
地
区
広
域
連
合
（
４
月
１
日
）
＝

（　

）
内
は
派
遣
町

◆
企
画
総
務
室

　

主
事　

西
本　

哲
史
（
美
瑛
町
）

◆
介
護
保
険
対
策
室

　

主
任　

丸
田　

晋
也
（
東
神
楽
町
）

◆
国
民
健
康
保
険
対
策
室

　

主
任　

才
川　

健
一
（
美
瑛
町
）
▼

主
査　

橋
本　

達
也
（
東
神
楽
町
）

◆
派
遣
元
町
へ
（
３
月
31
日
）

大
谷　

隆
男
（
美
瑛
町
）
▼
佐
藤
亮
仁

（
東
神
楽
町
）
▼
鹿
島　

圭
介
（
同
）

▼
佐
藤　

大
（
美
瑛
町
）

交
通
安
全
運
動
で
道
善
行
賞
、
推
進

委
会
長
顕
彰
を
受
賞

　

吉
田
孝
志
さ
ん
（
西
町
２
）
が
道
知

事
か
ら
北
海
道
善
行
賞
（
交
通
安
全
実

　

が
し
か
わ
道
草
館
に
設
置
し
て
い
る

　

応
募
箱
に
投
函
し
て
く
だ
さ
い
（
応

　

募
用
紙
は
道
草
館
、
天
人
峡
温
泉
の

　

各
ホ
テ
ル
、
旅
館
に
あ
り
ま
す
）
。

締
め
切
り　

５
月
31
日
（
日
）

発
表　

６
月
中
旬
（
道
草
館
、
天
人
峡

　

温
泉
街
の
各
ホ
テ
ル
、
旅
館
で
）

お
問
い
合
わ
せ　

東
川
町
観
光
協
会
☎

　

82
|
３
７
６
１

セ
イ
ヨ
ウ
オ
オ
マ
ル
ハ
ナ
バ
チ
の
駆

除
活
動
に
ご
参
加
を

大
雪
と
東
川
町
の
自
然
を
守
る
会

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
（
非
営
利
活
動
）
法
人
ね
お

す
・
大
雪
山
自
然
学
校
、
大
雪
と
東
川

町
の
自
然
を
守
る
会
は
、
セ
イ
ヨ
ウ
オ

オ
マ
ル
ハ
ナ
バ
チ
駆
除
（
捕
獲
）
を
行

い
ま
す
。
多
く
の
方
の
参
加
を
募
っ
て

い
ま
す
。

日
時　

５
月
９
日
（
土
）
午
前
８
時
半

　

受
け
付
け
開
始
（
雨
天
の
時
は
中
止
）

場
所　

羽
衣
公
園
（
午
前
９
時
〜
同
11

　

時
ご
ろ
ま
で
）

対
象　

ど
な
た
で
も

お
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み　

大
雪
と

　

東
川
町
の
自
然
を
守
る
会
（
事
務
局

　

の
鶴
岡
さ
ん
）
☎
82
|
５
３
１
２

寄
付

教
育
委
員
会

　

４
月
１
日
、
東
川
町
商
工
会
女
性
部

（
平
川
佳
子
部
長
）
か
ら
「
新
１
年
生

の
交
通
安
全
に
役
立
て
て
く
だ
さ
い
」

と
町
教
育
委
員
会
に
寄
付
を
い
た
だ
き

20年度日本赤十字社東川町分区収支決算書

＜収入の部＞

＜支出の部＞

（収　入）
1,221,051 円

（繰越金）
94,431 円＝

（支　出）
1,126,620 円－

○赤十字は、あなたの善意が支えです。

日赤赤十字社東川町分区　分区長　東川町長　松　岡　市　郎

行
う
実
弾
射
撃
訓
練
の
見
学
会
参
加
者

を
募
集
し
ま
す
（
天
候
に
よ
っ
て
中
止
、

変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）
。

参
加
費　

２
千
円
（
昼
食
、
保
険
代
含

　

む
）

定
員　

35
人

申
し
込
み　

５
月
11
日
（
月
）
、
総
務

　

室
☎
82
|
２
１
１
１
（
内
線
２
２
１
、

　

２
２
２
）
ま
で
（
定
員
に
な
り
次
第

　

締
め
切
り
）

お
問
い
合
わ
せ　

陸
上
自
衛
隊
第
２
特

　

科
連
隊
広
報
室
（
担
当
・
関
さ
ん
）

　

☎
51
|
６
１
１
１
（
内
線
５
０
１
５
）

電
波
は
ル
ー
ル
を
守
っ
て
正
し
く
使

い
ま
し
ょ
う

北
海
道
総
合
通
信
局

　

６
月
１
日
か
ら
10
日
間
は
総
務
省
の

「
電
波
利
用
環
境
保
護
周
知
啓
発
強
化

期
間
」
で
す
。

　

携
帯
電
話
、
防
災
無
線
な
ど
、
電
波

の
利
用
は
社
会
生
活
に
不
可
欠
で
す
。

テ
レ
ビ
の
受
信
障
害
や
混
信
、
電
話
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
に
関
す
る
ご
相

談
、
お
問
い
合
わ
せ
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

道
総
合
通
信
局
☎
０
１
１
|
７
３
７
|

０
０
９
９
（
不
法
無
線
局
、
混
信
・
妨

害
、
電
波
の
安
全
性
に
関
し
て
）
、
☎

０
１
１
|
７
０
９
|
３
９
５
６
（
電
話
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
関
し
て
）
☎
０
１

１
|
７
０
９
|
３
５
５
０
（
行
政
相
談
）

ま
で
。
電
子
メ
ー
ル
は

sodan-hokkaido@
soum

u.go.jp

　

お
問
い
合
わ
せ
は
子
ど
も
・
保
健
推

進
課
精
神
保
健
福
祉
係
☎
46
|
５
９
９

２
（
旭
川
市
永
山
６
条
19
丁
目
、
上
川

合
同
庁
舎
内
）

調
理
師
試
験
を
行
い
ま
す上

川
保
健
所

　

上
川
保
健
所
は
上
川
中
央
部
８
町
に

お
住
ま
い
の
方
を
対
象
に
し
た
本
年
度

調
理
師
試
験
を
次
の
要
領
で
行
い
ま
す
。

日
時　

８
月
25
日
（
火
）
午
後
１
時
半

　

か
ら
同
４
時

会
場　

旭
川
市
内
（
別
途
通
知
）

受
験
資
格　

５
月
29
日
ま
で
に
２
年
以

上
調
理
業
務
に
従
事
し
た
者
（
パ
ー

ト
、
ア
ル
バ
イ
ト
業
務
従
事
者
の
勤

務
日
数
は
別
途
規
定
）

受
験
願
書
受
け
付
け　

５
月
11
日
（
月
）

〜
５
月
29
日
（
金
）
（
郵
送
の
場
合

は
当
日
消
印
有
効
）
、
上
川
合
同
庁

舎
内
、
上
川
保
健
所
健
康
推
進
課

（
旭
川
市
永
山
６
条
19
丁
目
）

受
験
手
数
料　

６
千
７
０
０
円
（
北
海

道
収
入
証
紙
を
受
験
願
書
に
張
り
付

け
）

お
問
い
合
わ
せ　

上
川
保
健
所
健
康
推

進
課
健
康
増
進
係
☎
46
|
５
９
８
８

（
直
通
）

陸
上
自
衛
隊
実
弾
射
撃
訓
練
の
見
学

ご
案
内

企
画
総
務
課

　

陸
上
自
衛
隊
第
２
特
科
連
隊
は
５
月

31
日
（
日
）
、
上
富
良
野
演
習
場
内
で

ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

空
手
少
年
団
の
新
入
会
員
を
募
集
し

ま
す

東
川
空
手
少
年
団

　

新
入
団
員
を
募
集
し
ま
す
。
募
集
年

齢
は
年
長
児
か
ら
大
人
ま
で
、
男
女
を

問
わ
ず
Ｏ
Ｋ
。
未
経
験
者
も
歓
迎
で
す
。

見
学
は
い
つ
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

練
習　

毎
週
水
、
金
曜
日
午
後
７
時
〜

　

同
９
時

場
所　

Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
の
２
階

　

道
場

月
謝　

３
千
５
０
０
円
、
他
に
傷
害
保

　

険
加
入
の
個
人
負
担
あ
り

お
問
い
合
わ
せ　

会
長
の
中
島
さ
ん
☎

　

82
|
３
９
４
２

精
神
保
健
相
談
、
こ
こ
ろ
の
健
康
相

談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す上

川
保
健
所

　

精
神
科
医
、
保
健
師
が
心
の
健
康
に

関
す
る
困
り
ご
と
、
ご
家
族
の
方
か
ら

の
ご
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

●
精
神
保
健
相
談
（
精
神
科
医
師
に
よ

　

る
相
談
）　

毎
月
第
２
水
曜
日
午
後

　

１
時
半
〜
同
４
時
、
上
川
保
健
所
で
。

　

無
料
。
相
談
開
始
時
間
な
ど
を
お
知

　

ら
せ
し
ま
す
の
で
、
開
設
日
の
２
日

　

前
ま
で
に
事
前
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

●
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
（
保
健
師
が
電

　

話
ま
た
は
面
接
で
受
け
付
け
）　

平

　

日
（
月
〜
金
曜
日
）
の
午
前
８
時
45

　

分
〜
午
後
５
時

道善行賞を受賞した吉田さん（中央）と道交通安全
推進委会長顕彰の受賞伝達を受けた菅原さん（左）、
岩田さん（右）（役場で）

「わたしにすてきな名前
　をつけてネ」

「オイラはハゴロモン、
　よろしく」

　赤十字は、明るく住みよい平和な社会を築きあげるため血液事業の推進や国内外の災害時の医療救護、救
援物資や義援金の贈呈など、いろいろな事業を行い、世界の平和と福祉に役立つ願いで活動しています。そ
の活動を支えているのが、善意による社資（社員）と寄付金、そして労力を提供する多くの奉仕者です。平
成20年度の東川町分区の決算書は次のとおりです。今後ともご理解とご協力をお願い致します。

科 目

事 業 費

旅 費

事 務 費

災害援助
予 備 費
合 計

科 目
繰 越 金

配 分 金

社 　 費
雑 　 入
合 　 計

予 算 額
107,410

110,000

1,000,000
590

1,218,000

決 算 額
107,410

129,400

983,800
441

1,221,051

比較増減
0

19,400

△ 16,200
△ 149
3,051

予 算 額

1,070,000

20,000

20,000

20,000
88,000

1,218,000

決 算 額

1,053,800

55,600

17,220

0
0

1,126,620

比較増減

△ 16,200

35,600

△ 2,780

△ 20,000
△ 88,000
△ 91,380

備 考

備 考

前年度繰越金

預金利息

社費 
赤十字奉仕団助成金 

分区関係事務消耗品
振込手数料等

赤十字奉仕団運営助成金
分区交付金
災害救護訓練参加助成金

983,800円
70,000円

20,000円
103,400円
6,000円

上川支庁地区委員会総会・研修会等
赤十字奉仕団基礎研修
赤十字災害救護訓練「実動訓練」
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く

ら

し
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

く

ら

し
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

募集団地 場　所 間取り･戸数･家賃 建築年・構造・設備等 そ　の　他

公営住宅・特定公共賃貸住宅の入居者を募集します

１．入居申込書
２．住宅等状況申告書
３．平成19年1月から12月までの所得の状況が確認できる書類（所得証明、源泉徴収票など）
４．納税証明書（平成19年1月1日現在町内に住所があった方は同意書で可）
５．その他必要と認める書類
６．印鑑
※下線のついている書類は、税務課収納室に用意してあります。
※3・4の書類は、入居予定者の中で所得のある方全員分を提出してください。

受付期間

受付場所

募集戸数

お申し込みに
必要なもの

5月1日（金）～22日（金）
税務課収納室（役場庁舎1階4番窓口）
6戸

●公営住宅

・3DK（49.1㎡）
・1戸（1階端）
・7,600円～
　11,100円

入居者が設置するもの
浴槽、給湯ボイラー、灯油タンク、井戸ポンプ
※浴槽、灯油タンク、井戸ポンプについて、希
望により、前入居者のものを使用することがで
きます。詳細はお問い合わせください。

※家賃のほかに温水器、暖房機、調理器のリー
　ス料（月額4,725円）が別途必要です。

・昭和48年
・簡易耐火構造平屋建て
・物置なし、駐車場なし

清流団地C3 西町3丁目7番①

そ の 他

選 考 方 法

入居予定日

敷 金

連帯保証人

お問い合わせ

入居申し込み者または同居親族が「暴力団員による不当な行為の防止等に関する法律」第2条第6号に該当する場合には、入
居することはできません。

【公営住宅】公営住宅等入居者選考委員会を開催し、入居者を決定します。
　　　　　　　　　　※選考委員会で決定されなかった場合は、公開抽選会を開催します。（開催日未定）

【特定公共賃貸住宅】申し込み者が募集戸数を上回った場合、公開抽選会により入居者を決定します。（開催日未定）

平成21年6月上旬
家賃の3カ月分
入居者と同程度以上の所得金額のある方2人
税務課収納室　☎82-2111（内線122）

入
居
資
格

（1）同居または同居しようとする親族（婚約中の方なども含む）がいる方
　※ただし、清流団地C3については、次のいずれかの要件に該当する方は、単身での入居が可能です。
　①昭和31年4月1日以前に生まれた方
　②身体障がい等級1級から4級までの方
　③精神障がい等級1級から3級までの方、知的障がい（精神障がいの程度に相当）の方
　④被生活保護者、DV被害者、ハンセン病療養者など
　※身体・精神上著しい障がいがあるため、居宅での生活が困難な場合は除かれます。
（2）世帯の収入金額が月額15万8千円以下
　※ただし、次のいずれかの要件に該当する場合は、基準額が21万4千円まで引き上がります。
　①昭和31年4月1日以前に生まれた方で、かつ同居者のいずれもが昭和31年4月1日以前生まれの場合、または18歳未満の方がいる場合
　②小学校就学の始期に達するまでの方がいる場合
　③身体障がい等級1級から4級までの方がいる場合
　④精神障がい等級1級から2級までの方がいる場合、知的障がい（精神障がいの程度に相当）の方がいる場合
　⑤ハンセン病療養者の方などがいる場合

町内に住所または勤務地を有する方および本町に居住を希望されている方で次の要件に該当する方

・3LDK（70.1㎡）
・1戸（2階端）
・22,400円～
　59,300円

・平成4年
・鉄筋コンクリート造2階建て
・浴室（ユニットバス付き）
・物置付き、駐車場1台

北団地A3 北町3丁目11番②

・3LDK（70.1㎡）
・1戸（2階）
・19,800円～
　46,900円

・昭和63年
・セラミックブロック造り3階建て
・浴室（ユニットバス付き）
・物置付き、駐車場1台

西8号団地A3 西町8丁目4番③

・3LDK（70.1㎡）
・1戸（1階）
・19,800円～
　46,900円

・昭和63年
・セラミックブロック造り3階建て
・浴室（ユニットバス付き）
・物置付き、駐車場1台

西8号団地A3 西町8丁目4番④

・2LDK（68.3㎡）
・1戸（2階中央）
・22,700円～
　60,100円

・平成13年
・鉄筋コンクリート造2階建て
・浴室（ユニットバス付き）
・物置付き、駐車場1台

清流中央団地A1 西町3丁目8番⑤

募集団地 場　所 間取り･戸数･家賃 建築年・構造・設備等 そ　の　他

●単身者用特定公共賃貸住宅

・1LDK（37.2㎡)
・1戸（1階端）
・30,400円～
　40,200円

・平成6年
・鉄筋コンクリート造り2階建て
・浴室（ユニットバス付き）
・オール電化住宅
・物置付き、駐車場1台

西町団地
アヴニールⅠ

西町1丁目9番⑥

入
居
資
格

（１）昭和31年4月2日以後に生まれた単身の方
（２）収入金額が国で定める収入基準の範囲内の方、または入居後所得の上昇が見込まれる方

※詳細はお問い合わせください。

町内に住所または勤務地を有する方および本町に居住を希望されている方で次の要件に該当する方

各種大会成績
【スキー】
◆第30回旭川スキー連盟会長杯大
回転（3月29日・サンタプレゼント
パーク）
〔男子〕
▼小学校1・2年生　③杉山太一
（東川大雪スキー少年団）
〔女子〕
▼小学校3・4年生　②杉本星歌
（同）

【柔道】
◆第14回神居大会定期対抗戦（3月
22日・旭川市立神居中）
▼優秀選手　島田侑希（東川柔塾）

０歳からのおはなし会０歳からのおはなし会０歳からのおはなし会
にちじ：5月28日(木) 午前10時半～同11時半
ばしょ：文化交流館絵本ルーム
　絵本の読み聞かせと手遊びなどで楽しく過ごしま
しょう。後半は、親子で自由に絵本を楽しんだり、
参加者同士の交流をします。
☆年齢に関係なく、どなたでも参加できます。
（会費はありません。申し込み不要）

「青春キャッチ5・7・5」（平成20年度入選作品）
大　賞 朝ごはん　笑顔と力の　源だ

（小学校高学年の部　野口　将太郎）

文化ギャラリー展示案内
●4月21日（火）～

5月10日（日）
・町制施行50周年記念　
　飛彈野数右衛門作品展「ぼくの
　日記帳は、カメラだった。」
　▼写真展の開催に合わせて、飛
　　彈野氏が16ミリフィルム映写
　　機で記録した昭和初期からの
　　町の様子「東川ニュース」を
　　館内で上映しています。今年
　　2月、ＮＨＫ総合テレビの番
　　組「新日曜美術館」で放送し
　　た番組内容のＶＴＲ上映、飛
　　彈野氏に関する関連書籍の販
　　売も行っています。
・第11回『写団ひかりクラブ写真
　展』

※5/11(月)～5/27(水)までは展示室
改装のため、臨時休館いたします。

　
●5月28日（木）～

6月16日（火）
・第22回日本写真家連盟展
「四季の彩り」

お問い合わせ／「おはなしの会ピッピ」三戸部さん☎82－5278お問い合わせ／「おはなしの会ピッピ」三戸部さん☎82－5278

６
月
は
「
外
国
人
労
働
者
啓
発
月
間
」

で
す

北
海
道
労
働
局

　

外
国
人
労
働
者
は
「
ル
ー
ル
を
守
っ

て
」
適
正
に
雇
用
し
ま
し
ょ
う
。
社
会

保
険
の
加
入
等
の
雇
用
管
理
は
適
正
に

行
い
ま
し
ょ
う
。
外
国
人
の
雇
い
入
れ
、

離
職
は
必
ず
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
届
け
て

く
だ
さ
い
。
雇
い
入
れ
の
前
に
就
労
が

認
め
ら
れ
る
か
在
留
資
格
を
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

　

お
問
い
合
わ
せ
は
お
近
く
の
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
、
労
働
基
準
監
督
署
へ
。

消
防
団
員
の
異
動

大
雪
消
防
組
合
東
川
消
防
団

入
団
者
（
３
月
１
日
）
松
原　

睦
宗　

　

（
第
一
分
団
員
）

同
（
４
月
１
日
）
朝
倉　

明
博
（
第
三

　

分
団
員
）
▼
藤
倉
智
恵
子
（
団
本
部

　

女
性
部
団
員
）
▼
田
村　

美
恵
（
同

　

同
）
▼
安
藤
真
由
美
（
同
同
）
▼
折

　

原　

博
美
（
同
同
）
▼
鈴
木　

佳
苗

　

（
同
同
）
▼
長
沢　

聡
子
（
同
同
）

昇
格
者
（
５
月
１
日
）
藤
川　

由
一　

　

（
第
四
分
団
長
）

退
団
者
（
３
月
31
日
）
神
藤　

義
博　

　

（
第
二
分
団
員
）

同
（
４
月
15
日
）
草
野　

進
一
（
第
二

　

分
団　

団
員
）

同
（
４
月
30
日
）
大
岩　

治
（
第
四
分

　

団
長
）

６
月
か
ら
消
防
自
動
車
の
サ
イ
レ
ン

音
が
変
わ
り
ま
す大

雪
消
防
組
合
東
消
防
署

　

６
月
１
日
か
ら
町
内
緊
急
出
動
時
の

消
防
自
動
車
の
サ
イ
レ
ン
音
が
変
わ
り

ま
す
。

　

ど
の
よ
う
な
内
容
で
出
動
し
て
い
る

の
か
を
分
か
り
や
す
く
お
知
ら
せ
し
、

町
内
消
防
団
員
が
集
ま
る
目
安
に
す
る

た
め
、
火
災
出
動
時
と
救
助
な
ど
そ
の

他
出
動
時
の
車
両
サ
イ
レ
ン
音
を
使
い

分
け
ま
す
。
こ
の
変
更
は
、
出
動
区
分

を
明
確
に
す
る
た
め
、
全
国
的
に
行
わ

れ
ま
す
。

▼
火
災
の
場
合 

サ
イ
レ
ン
音
と
鐘
の

音
を
組
み
合
わ
せ

「
ウ
ー
、
カ
ン
・
カ
ン
・
カ
ン
…
」

▼
救
助
な
ど
火
災
以
外　

サ
イ
レ
ン
音

だ
け

「
ウ
ー
、
ウ
ー
…
」

社
協
だ
よ
り

温
か
い
善
意
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す

　

３
月
16
日
か
ら
４
月
15
日
ま
で

に
社
会
福
祉
事
業
に
ご
寄
付
を
い

た
だ
き
ま
し
た
方
は
次
の
と
お
り

で
す
。

《
ご
香
典
の
返
礼
に
か
え
て
》

西
町
２
丁
目　

市
川　

直
樹　

様

33
区　
　
　
　

松
枝　
　

和　

様

南
町
１
丁
目　

杉
山
喜
恵
子　

様

東
町
１
丁
目　

熊
倉　

時
子　

様

《
社
会
福
祉
事
業
へ
》

11
区　
　

真
宗
大
谷
派　

好
蔵
寺

今
月
の
く
ら
し
の
相
談
日
ご
案
内

　

町
民
の
み
な
さ
ん
の
困
っ
て
い

る
こ
と
な
ど
、
相
談
日
を
設
け
て

毎
月
一
回
第
3
木
曜
日
午
後
１
時

半
か
ら
同
４
時
ま
で
社
協
相
談
室

で
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

　

今
月
の
相
談
日
と
相
談
員
は
次

の
と
お
り
で
す
。

５
月
21
日　

稲
井　

孝
子

くりん草群落  撮影  井上　勇
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子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
（
も
も

ん
が
の
家
）
を
利
用
し
て
育
児
真

っ
最
中
の
稲
津
環
美
さ
ん
、
松
田

裕
子
さ
ん
お
二
人
の
子
育
て
奮
闘

振
り
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

「
も
も
ん
が
」あ
り
が
と
う
！

　

初
め
て
「
遊
び
の
広
場
」
へ
来

た
時
、　

大
は
生
後
３
カ
月
目
く

ら
い
で
し
た
。
最
初
は
と
て
も
緊

張
し
て
い
ま
し
た
が
、
先
生
た
ち

が
す
ぐ
に
顔
と
名
前
を
覚
え
て
く

れ
て
、
い
つ
も
話
か
け
て
く
れ
ま

し
た
。

　

い
つ
し
か
毎
日
「
も
も
ん
が
」

に
通
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
私

に
と
っ
て
毎
日
通
う
場
所
「
も
も

ん
が
」
が
あ
る
っ
て
す
ご
く
う
れ

し
い
こ
と
で
し
た
。

　

東
川
へ
引
っ
越
し
て
き
て
知
り

合
い
も
な
く
、
心
細
か
っ
た
の
で

「
も
も
ん
が
」
は
私
に
と
っ
て
憩

い
の
場
と
な
り
ま
し
た
。

　

母
に
な
っ
て
約
3
年
。
子
育
て

し
な
が
ら
い
ろ
い
ろ
な
マ
マ
た
ち

に
出
会
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

な
ぜ
だ
か
私
の
周
り
に
は
、
何

波潟　聖子
■担当区/
東町1～3丁目・17区
西町・東倉沼

なみがた　 せい　こ

で
も
で
き
る
、
で
き
ち
ゃ
う
マ
マ

が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
う
ら
や
ま

し
く
思
い
、
私
も
刺
激
を
受
け
て
、

私
な
り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
り
し

て
い
ま
す
（
で
も
な
か
な
か
う
ま

く
い
か
ず
…
）
。

　

と
に
か
く
「
こ
れ
か
ら
も
楽
し

く
子
育
て
し
て
い
け
た
ら
な
ぁ
」

と
思
い
ま
す
。

稲
津
環
美

〝
あ
っ
〞と
い
う
間
に
1
年
で
す
ね

　

ま
た
ま
た
、
こ
の
文
集
の
時
期

が
や
っ
て
き
ま
し
た
ね
。
こ
れ
を

書
く
の
は
何
度
目
に
な
る
ん
で
し

ょ
う
か
。
5
度
目
か
な
？　

支
援

セ
ン
タ
ー
と
は
彩
が
１
歳
に
な
る

こ
ろ
か
ら
の
お
付
き
合
い
の
な
で
、

６
年
以
上
通
っ
て
い
る
ん
で
す
ね
。

す
っ
か
り
古
株
に
な
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。

　

こ
の
１
年
は
、
彩
が
小
学
校
に

入
学
し
、
幼
児
セ
ン
タ
ー
の
送
り

迎
え
が
な
く
な
っ
て
時
間
に
少
し

余
裕
が
持
て
た
の
で
、
彩
が
学
校

に
行
っ
て
い
る
間
は
「
ま
っ
た
り
、

の
ん
び
り
」
し
て
い
ま
し
た
。
彩

は
学
校
へ
元
気
に
、
休
ま
ず
に
通

っ
て
大
変
が
ん
ば
り
ま
し
た
（
皆

勤
賞
）
。
拍
手
―
。

　

泰
知
の
こ
と
も
、
毎
日
ケ
ン
カ

し
な
が
ら
も
、
だ
い
ぶ
お
姉
ち
ゃ

ん
を
し
て
く
れ
る
よ
う
に
な
っ
て

き
ま
し
た
（
た
ま
〜
に
、
だ
っ
た

り
し
て
…
）
。

　

泰
知
は
、
と
い
う
と
、
毎
日
の

よ
う
に
お
姉
ち
ゃ
ん
に
ち
ょ
っ
か

い
を
だ
し
て
は
泣
か
さ
れ
、
お
姉

ち
ゃ
ん
を
泣
か
し
、
大
変
に
ぎ
や

か
（
う
る
さ
い
と
も
い
う
）
で
す
。

で
も
、
基
本
は
お
姉
ち
ゃ
ん
が
大

好
き
な
の
で
、
く
っ
つ
い
て
い
く

と
…
ま
た
ケ
ン
カ
に
…
（
ど
う
に

か
な
ら
ん
も
の
か
…
）
。

　

今
年
は
泰
知
が
幼
児
セ
ン
タ
ー

に
入
園
す
る
の
で
、
支
援
セ
ン
タ

ー
へ
は
休
み
の
と
き
だ
け
に
な
り

ま
す
。
母
と
し
て
は
ち
ょ
っ
と
淋

し
い
で
す
が
、
セ
ン
タ
ー
に
入
っ

て
、
た
く
さ
ん
お
友
だ
ち
と
遊
ん

で
、
楽
し
く
通
っ
て
も
ら
え
た
ら

い
い
な
、
と
思
い
ま
す
。
不
安
い

っ
ぱ
い
で
す
が
、
泰
知
の
成
長
を

楽
し
み
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

彩
と
泰
知
、
２
人
が
も
っ
と
仲
良

く
遊
べ
る
よ
う
に
な
れ
た
ら
い
い

な
♪　

母
も
２
人
を
ど
な
る
回
数

を
減
ら
す
よ
う
に
努
力
し
ま
〜
す
。

で
き
る
か
な
？　

で
き
る
よ
ね
!?

松
田
裕
子

 

今
後
も
親
子
が
地
域
の
中
で
安

心
し
て
子
育
て
し
て
い
け
る
よ
う
、

大
勢
の
人
た
ち
の
支
え
が
と
て
も

必
要
で
す
。
親
子
を
見
か
け
た
ら
、

ぜ
ひ
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
ね
。

子育てチャンネル子育てチャンネル子育てチャンネル
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保健だより
for Healthy Life

こんにちは　保健師です

　生活改善のための栄養相談は栄養士がお
答えします。毎月栄養教室も開いています。
お気軽にお越しください。

栄養士

中村弘美
平川俊彦 阿部秀司

た　だ　 ゆ　 き　 こ

すず  き　　 ち　ひろ
なが  お　 ち　 え　み

波潟　聖子
■担当区/
東町1～3丁目・17区
西町・東倉沼

なみがた　 せい　こ

波潟　聖子
■担当区/
東町1～3丁目・17区
西町・東倉沼

なみがた　 せい　こ

こんにちは　栄養士ですこんにちは　地域包括支援センターです

　住み慣れた環境で住みやすい生活をしていただくため、高
齢者の皆さんからのご相談にお答えします。保健福祉センタ
ーの窓口、電話に限らず、ご希望の場合はご家庭への訪問に
もお応えします。

保健相談室・電話相談　月～金曜日の毎日（日・祝日を除く）
時間　午前８時半～午後５時15分
担当　保健師、栄養士（相談内容によって）
内容　○健康相談（子育て、健康づくり、疾病予防、服薬、病気療養など）
　　　○血圧や体脂肪の測定、食生活や食事療法
　　　○母子健康手帳の発行、妊婦受診券の交付
　　　○離乳食や子どもの発達や病気、子育て全般　など
電話　82－2111内（住民福祉課保健指導室）まで

　町内行政区を４人の保健師が担当して皆さまのご家庭をご訪問しています。担当区は前年度と同様です。子
育て、病気の療養、健康全般などご相談ください。

東川町保健師担当地区割り図

多田由起子
■担当区/
1・2東・2西・3・4南
新栄・5南・5北・6東
6西・7南・7北・8・9
10・11・12・13南・13
北・西町2～3丁目

鈴木　千紘
■担当区/
17・18・21・22・23・25
26・27・北町2～3丁目

長尾千恵美
■担当区/
28・29・30・31・32・33
34・35・東雲・上岐登牛
14・15・16東・16西
西区・南町1～3丁目

保健相談室・電話相談を毎日開設しています

子育てチャンネル子育てチャンネル
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ひ
が
し
か
わ

Tow
n of photography

□
発
行
/東
川
町
役
場
　□
編
集
/地
域
活
性
課
地
域
づ
く
り
推
進
室
　tel.8

2
-2
1
1
1

□
印
刷
/株
式
会
社
総
合
企
画

N
o.667 M

ay 2009 本誌の印刷には、大豆インクを使用しています。
また用紙には再生紙（100％）を使用しています。

5月 May

保健カレンダー
お問い合わせ
●住民福祉課保健指導室　☎82－2111

【5月分】
13:00～14:00
13:30～　　  

10:00～13:00
12:30～　　  

＜地域子育て支援センター＞
申し込み・お問い合わせ　
地域子育て支援センター（☎82－5100）

＜親子遊び体験教室＞
  8日（金）テーマ「3･4歳児さん絵の具遊び」…  10:00～11:30
21日（木）テーマ「1歳児さん絵の具遊び」……  10:00～11:30
22日（金）テーマ「2歳児さん絵の具遊び」……  10:00～11:30

＜遊びの広場＞
（毎週月・火・水曜日プレイルーム開放）……9:00～12:00
11日・12日・13日・18日・19日・20日・25日・26日・27日

※会場は地域子育て支援センターです！

おいしい手料理おいしい手料理
　

＜材　料＞ （４人分）
●ズッキーニ…（小ぶりのもの２本、大ぶりなら１本）
●ブロッコリー…（２束）
　カリフラワーでも可。一緒に入れてもＯＫ
●パプリカ…２個程度（赤、黄色と色取りを変えれば見た目にきれいです）
●グリーンアスパラ…細いものなら５本、太目のものなら３本程度
●赤たまねぎ…中１個（普通のたまねぎでも可）
●トマト…中２～３個
●オレンジ…１～２個（絞り汁で100～150㍉㍑）
●プロバンス（香草ミックス＝ローズマリー、オレガノ、バジル、タラゴ 
　ン、セイボリーをミックスしたもの）…小スプーン１～２杯
●にんにく…５片
●オリーブオイル（エクストラ・バージン）…大さじ３～４杯
●赤ワイン…大さじ３杯
●ディジョンマスタード（白ワイン入りマスタード）…大さじ２～３杯
●塩、コショウ…適量
●コンソメ…小パッケージ１袋（固形なら１個）
●フランスパン、ジャガ芋…お好み

＜作り方＞
①たまねぎ、にんにくを大きめのみじんに切り、フライパンにオリーブ
　オイル（大さじ３）を敷いて中火からやや弱火で５～10分間程度炒め
　ます。
②大きめのみじんに切ったパプリカをフライパンに加え、約５分間炒め
　ます。この時、野菜の量に応じてオリーブオイルを足し加えます。
③皮むきしたトマトをざく切りにして加え、フライパンにすべての野菜
　が入ったら上ぶたをしてコンロの火を弱火に落とします。
④角切りにしたズッキーニ、同程度の大きさにそろえて切ったアスパラ、
　食べやすく枝切りにしたブロッコリーをそれぞれ生の状態で加えます。
⑤オレンジの絞り汁（１００㍉㍑が目安）、赤ワインを加え、再び上ぶ
　たをしてひと蒸し。
⑥塩（一つまみ強）、コショウ（少々）、コンソメのもと（１パック）
　を加えてゆっくり混ぜ、弱～中火程度で５～10分間加熱。
⑦プロバンスを小さじ１～２杯加え、さらに１～２分間加熱。
⑧最後にディジョンマスタードを加え、２～３分間火を加えて出来上が
　り。

　フランス・プロバンス地方でよく作られる温野菜です。色取りがき
れいで、カロリーが少なく、たくさん食べても大丈夫。オレンジの絞
り汁を最後に加えるのがおいしくなる〝ミソ〟です。フランスパンや
ワイン、ゆでジャガ芋を添えておしゃれな食卓にどうぞ。ジャガ芋に
溶かしたチーズをかけてもおいしくいただけます。

（横山　アディナさん）

【食べて健康・豆知識】
　野菜の1日の摂取目安量は350㌘です。緑黄色野菜は、カロテン、
ビタミンＣ、食物繊維が豊富です。生ではかさが出て食べにくくて
も、今回のように加熱すればさほどではありません。生活習慣病の
予防のためにも毎日野菜を食べるように心がけましょう。
　今回利用しているオリーブ油に一番多い脂肪酸は、一価不飽和脂
肪酸のオレイン酸です。動脈硬化、心臓病疾患を招く恐れがない油
です。
　体内では血中コレステロールを減らし、胃酸の分泌を促し、腸の
働きを良くして便秘を改善するなどの働きがあります。しかも一価
不飽和脂肪酸なので酸化されにくく、過熱調理に伴って酸化する心
配がありません。抗酸化作用があるビタミンＥも豊富です。ただし
体に良い油でも取りすぎは禁物です。

（住民福祉課栄養士　中村　弘美さん）

おいしい手料理
 南フランス・プロバンス風の春の味「いただきま～す」

【プロバンスのホットサラダ】
 南フランス・プロバンス風の春の味「いただきま～す」

【プロバンスのホットサラダ】

※会場は保健福祉センターです！

【6月分】

8日

12日
20日
27日

（金）

（火）
（水）
（水）

ごっくん教室
乳幼児健診
　　　　　　　　　（通知者以外は14:30～）
～15日（金）ポリオ予防接種（町立診療所）
栄養教室
1歳6カ月児健診

5日

15日
17日
19日
23日
25日
29日

（金）

（月）
（水）
（金）
（火）
（木）
（月）

もぐもぐ教室
乳幼児健診
子育て相談
旭川がん検診センター送迎検診
3歳児健診
栄養教室
～26日（金）厚生病院がん検診、特定健診
～7月1日（水）厚生病院がん検診、特定健診

申し込み制

予約制

インターネットでも情報満載!!
広報ひがしかわのバックナンバーや町の情報がリアルタイムにインターネットで紹介されて
いますので、こちらのチェックを忘れずに！

■東川町オフィシャルサイト  http://town.higashikawa.hokkaido.jp/


